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iBienvenidos a su asignatura de
Pensamiento Filoséfico y Humanidades I!

Iniciar una nueva asignatura también es comenzar una nueva manera de mirar. Pensamiento Filosofico y
Humanidades I les invita a detenerse ante aquello que suele aceptarse sin preguntar, a observar con atencion
su entorno y a descubrir que muchas situaciones de la vida cotidiana contienen problemas que merecen ser
pensados: ¢ como sabemos que algo es verdadero?, jpor qué creemos lo que creemos?, ¢, qué significa actuar
justamente?, ;somos realmente libres al tomar decisiones?, ;como podemos convivir con quienes piensan
de manera diferente?

Filosofar no consiste Unicamente en conocer las ideas de grandes pensadoras y pensadores ni en memorizar
definiciones. Significa aprender a formular preguntas, examinar nuestras creencias, construir razones,
escuchar otras perspectivas y reconocer que podemos modificar lo que pensamos cuando encontramos
mejores argumentos. También implica aceptar que algunas preguntas no tienen una respuesta inmediata o
definitiva, pero que intentar comprenderlas transforma nuestra manera de relacionarnos con nosotros mismos,
con otras personas y con el mundo.

Este cuadernillo ha sido elaborado para acompafiarlos en ese recorrido. Sus actividades parten de
experiencias cercanas, casos hipotéticos, textos, imagenes, obras artisticas, recursos audiovisuales vy
problemas contemporaneos. A lo largo de sus paginas encontraran oportunidades para preguntar, escribir,
interpretar, comparar, argumentar, dialogar y crear. No se espera que todos lleguen a las mismas
conclusiones, sino que aprendan a explicar como llegaron a ellas, qué razones las sostienen, qué dificultades
encontraron y qué nuevas preguntas surgieron durante el proceso.

Una parte fundamental del curso sera la construccién de comunidades de dialogo. En ellas, cada integrante
podra aportar algo valioso: una pregunta que nadie habia formulado, una experiencia que permita mirar el
problema de otra manera, una objecidon que obligue a revisar una idea o una sintesis que ayude a recuperar
lo aprendido. Dialogar filoséficamente no significa competir para imponer una opinion. Significa pensar con
otras personas, escuchar sin renunciar al juicio propio y sostener los desacuerdos sin convertirlos en ataques
personales.

La perspectiva humanista que orienta esta asignatura coloca en el centro la dignidad de las personas, la
diversidad de experiencias y la responsabilidad que compartimos frente a los problemas de nuestro tiempo.
Por ello, las actividades procuran que todas las voces encuentren alguna forma de participacion. Hablar frente
al grupo no sera la unica manera de intervenir: también podran hacerlo mediante la escritura, el trabajo
colaborativo, la elaboracion de preguntas, la representacion artistica y otros recursos. Nadie estara obligado
a revelar experiencias intimas para formar parte de la reflexion.

Este cuadernillo no es un conjunto de respuestas terminadas. Es una invitacion a pensar. Pueden escribir en
él, cuestionarlo, regresar a sus primeras respuestas, corregirse y dejar constancia de como cambiaron sus
ideas. Equivocarse, dudar o reconocer que todavia no sabemos algo no representa un fracaso; con frecuencia,
es el comienzo de una investigacion mas honesta y profunda.

Esperamos que este recorrido les permita descubrir que la filosofia no es una actividad lejana ni reservada
para especialistas. Esta presente cada vez que alguien se atreve a preguntar, solicita una razén, examina una
injusticia, escucha una perspectiva diferente o imagina otras posibilidades de vida en comun.

Sean bienvenidas y bienvenidos. Abramos este espacio con curiosidad, respeto y disposicion para pensar
juntos.

Cuadernillo - Agosto 2026 | 1



PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |

Nota de la Comision Revisora

La presente versién del Cuadernillo de Pensamiento Filosofico y Humanidades I, concluida en agosto de 2026,
es resultado de un proceso de trabajo colectivo que comenzo con la elaboracion y puesta en practica de su
primera version. Aquel material hizo posible contar con una propuesta comuUn para acompanar la
implementacion de la asignatura en los planteles de la Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial
y de Servicios, y constituy6 un punto de partida valioso para el trabajo de las comunidades docentes.

Durante su utilizacion, las Academias Estatales de la asignatura de las distintas entidades de la Republica
tuvieron a bien compartir observaciones, experiencias, recomendaciones y propuestas surgidas directamente
de su practica en el aula. Sus aportaciones permitieron conocer la manera en que las actividades fueron
recibidas por estudiantes y docentes, identificar recursos especialmente significativos y advertir nuevas
posibilidades para fortalecer el desarrollo de los propdsitos y contenidos formativos establecidos en el
programa de estudios.

Esta nueva version nace, por tanto, del didlogo entre el trabajo inicial y la experiencia acumulada por quienes
hicieron suyo el cuadernillo en contextos escolares diversos. No representa una ruptura con la primera
propuesta, sino una etapa mas de su desarrollo. Se procurd conservar sus aportaciones pertinentes, recuperar
los materiales que demostraron utilidad didactica y dar continuidad a la intencién formativa que orienté su
elaboracion. Al mismo tiempo, las observaciones de las Academias Estatales hicieron posible reorganizar
algunas actividades, ampliar determinados contenidos, precisar instrucciones y fortalecer la articulacion entre
las preguntas filosdficas, los ejercicios de razonamiento y las comunidades de dialogo.

Uno de los principales elementos incorporados es la evaluacion diagnostica inicial. Su propdsito es ofrecer al
personal docente informacién sobre las formas en que las y los estudiantes interpretan problemas, formulan
preguntas, construyen razones, analizan distintas perspectivas y reconocen algunas de las capacidades
vinculadas con el pensamiento critico y la formacién humanista. No se concibe como un examen destinado a
asignar una calificacion, sino como un punto de partida para orientar el acompanamiento pedagodgico y
reconocer los saberes, experiencias y habilidades con los que cada grupo inicia su recorrido.

Asimismo, la reelaboracion procuré reforzar la relacién entre los propositos formativos, los contenidos del
programa y los productos de aprendizaje. Las secuencias proponen situaciones cercanas, problemas
filoséficos contemporaneos, lecturas, imagenes, recursos audiovisuales y actividades que pueden
desarrollarse aun cuando no se disponga de conexién a internet. También se ampliaron las oportunidades
para formular y reformular preguntas, dialogar, argumentar, escribir, crear y participar mediante diferentes
formas de expresion.

Esta revision parte de una conviccion: los materiales educativos permanecen vivos cuando se enriquecen con
la experiencia de quienes los utilizan. Por ello, el Cuadernillo debe comprenderse como una propuesta abierta
al juicio profesional de las academias y del personal docente, quienes podran contextualizar sus actividades
de acuerdo con las caracteristicas de sus planteles y estudiantes, sin perder de vista los propdsitos comunes
de la asignatura.

Expreso mi reconocimiento a quienes redactaron la primera version, pues su trabajo hizo posible iniciar este
proceso, asi como a las Academias Estatales que compartieron generosamente sus experiencias. La version
de agosto de 2026 es, en buena medida, fruto de ese esfuerzo conjunto y de la voluntad de continuar
construyendo una ensefanza filosdéfica rigurosa, humanista, incluyente y cercana a las realidades de nuestras
comunidades escolares.

Agosto de 2026
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Academia Nacional de Humanidades

No. ’ Nombre

1

2

10

1"

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

Jaime Arturo Mendoza Gutiérrez
Deisy Janeth Dominguez Gémez
Araceli Bastida de la Toba
Ramona Lili Ruiz Hernandez
Sara Grisel Barrientos Abadia
Claudia Isabel Gerardo Franco
Lilia Eugenia Saucedo Cruz
Jesus Flores Garcia

Brenda Balboa Cruz

Jesus Alberto Cruz Galvan
Nancy Maria Guadalupe Aguirre Salazar
Alejandro Oliver Nufiez Bello
Victor Hugo Cruz Contreras
Carlos Alberto Martinez Baltazar
Nayeli Carrillo Rodriguez

Leticia Valdovinos Avila

Paloma Mastache Camacho
Anibal Rosales Nanni

Amaro Rivas Quintanilla

Myrna Cosette Echeverria Reyes
Karla Bello Pérez

Luis Tadeus Yariez Arguello
Rosario Guadalupe Gonzalez Solis
Sergio Ruiz Ochoa

Enoc Hernandez Uzueta

Mara Guadalupe Valenzuela Montafio
Gerardo Lépez Martinez

Janeth Silva Guerrero

Silvia Cinthya Sanchez Galaviz
Ignacio Lagunes Carrera

Kristian Emanuelle Guzman Solis

Jonathan Sanchez Magallanes

’ Estado
Aguascalientes

Baja California

Baja California Sur

Campeche
Chiapas

Chihuahua

Coahuila de Zaragoza

Colima

Ciudad de México

Durango
Guanajuato
Guerrero
Hidalgo
Jalisco
México
Michoacan
Morelos
Nayarit
Nuevo Ledn
Oaxaca
Puebla
Querétaro
Quintana Roo
San Luis Potosi
Sinaloa
Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatan

Zacatecas

Plantel
CBTIS 282
CETIS 58
CBTIS 62
CBTIS 9
CBTIS 144
CBTIS 269
CBTIS 20
CBTIS 157
CETIS 03
CETIS 148
CETIS 150
CETIS 135
CBTIS 179
CBTIS 226
CETIS 118
CETIS 121
CBTIS 136
CETIS 100
CETIS 163
CBTIS 259
CETIS 17
CBTIS 145
CBTIS 272
CBTIS 121
CETIS 107
CBTIS 64
CETIS 70
CETIS 109
CBTIS 061
CETIS 146
CETIS 112

CBTIS 001
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Evaluacion diagndstica

Pensamiento Filoséfico y Humanidades | - Primer semestre

Plantel: Grupo:

Nombre del estudiante:
Fecha:

i Entidad federativa:
Docente:

Justificacion

De acuerdo con los programas de estudio de Pensamiento Filoséfico y Humanidades del Marco Curricular Comun
de la Educacion Media Superior, el presente diagndstico tiene como propésito identificar los conocimientos y
capacidades desarrollados por el estudiantado durante la Educacion Basica, particularmente los relacionados con
el pensamiento critico, asi como reconocer sus circunstancias respecto de las capacidades necesarias para una
vida digna propuestas por Martha Nussbaum. Sus resultados permitiran orientar la intervencién docente y realizar
los ajustes pertinentes de acuerdo con las caracteristicas y necesidades de cada grupo (Secretaria de Educacion
Publica [SEP], 2025, p. 14).

Indicaciones generales

* Lee cuidadosamente cada situacion y responde con base en tus propias razones.
* En la primera parte selecciona una sola respuesta en cada reactivo.

* En las preguntas abiertas se valorara la claridad de tus ideas y las razones que ofrezcas, no que coincidan con
la opinién de otras personas.

 La segunda parte no tiene respuestas correctas o incorrectas. Contesta con sinceridad; puedes marcar “Prefiero
no responder”.

* Esta evaluacion no tiene finalidad aprobatoria o reprobatoria.

Primera parte. Pensamiento critico

Propdsito: reconocer cémo analizas situaciones cotidianas, distingues informacion, identificas formas de injusticia y justificas tus
ideas.

A. Situaciones de opcion multiple

1. Durante una préctica de taller, el equipo decide que los alumnos manejaran las herramientas y las alumnas
haran la portada, porque “ellos son mejores para lo técnico y ellas para decorar”. ¢ Cual es el principal problema?

A) La actividad no tiene suficiente tiempo.

B) Se asignan tareas a partir de estereotipos de género.
C) Las portadas no son importantes en un proyecto.

D) Los equipos deberian trabajar sin dividir las tareas.

2. En un grupo de mensajeria alguien afirma: “La escuela suspendera las clases toda la semana”. No indica de
doénde obtuvo la informacioén. ¢ Qué seria lo mas razonable?

A) Compartir el mensaje para prevenir a todos.

B) Creerlo porque lo escribié un compairiero.

C) Verificarlo en una comunicacion oficial antes de difundirlo.
D) Suponer que es falso sin revisarlo.
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3. Una estudiante no puede entregar una actividad digital porque en su casa no hay conexién a internet. ; Qué
respuesta considera mejor su situacion?

A) Darle automaticamente una calificacion reprobatoria.

B) Pedirle que abandone la actividad.

C) Ofrecer una alternativa de entrega que permita demostrar el aprendizaje.

D) Exigir que compre un dispositivo propio.

4. Un compafiero dice: “No debemos escuchar a Luis porque siempre se equivoca”. ¢ Qué falla en esa afirmacion?
A) Rechaza sus ideas sin analizar lo que dice en esta ocasion.

B) Explica con detalle por qué Luis esta equivocado.

C) Presenta pruebas suficientes para cerrar la discusion.

D) Invita a Luis a mejorar sus razones.

5. Durante una conversacion, alguien comenta: “Las personas que vienen de otros estados hablan raro y no
deberian participar en la ceremonia”. ; Qué expresa principalmente?

A) Una preferencia artistica sin consecuencias.

B) Una forma de exclusién basada en el origen y la manera de hablar.
C) Una regla necesaria para organizar la ceremonia.

D) Una explicacién sobre la diversidad linguistica.

6. Lee las dos expresiones: 1) “La biblioteca abre a las 8:00”. 2) “La biblioteca es el mejor lugar de la escuela”.
¢, Cual opcidn las clasifica correctamente?

A) Las dos son hechos.

B) Las dos son opiniones.

C) La primera es verificable y la segunda expresa una valoracion.

D) La primera es una opinioén y la segunda es verificable.

7. En redes sociales se publica: “Un alumno usé inteligencia artificial para copiar; por eso, todos los alumnos que
usan esa herramienta hacen trampa”. ; Qué problema presenta el razonamiento?

A) Obtiene una conclusién general a partir de un solo caso.
B) Incluye demasiadas fuentes confiables.

C) Distingue correctamente todos los usos de la herramienta.
D) Evita formular cualquier conclusion.

8. Dos estudiantes discuten sobre el uso del uniforme. ¢ Qué accion favorece mejor un didlogo respetuoso?
A) Interrumpir hasta que la otra persona acepte.

B) Escuchar sus razones y responder a ellas sin insultar.

C) Evitar cualquier desacuerdo.

D) Repetir la propia opinién con mayor volumen.

9. En educacion fisica algunos estudiantes se burlan de un compafero porque no realiza los ejercicios al mismo
ritmo. ¢ Cual seria una respuesta critica y cuidadosa?

A) Sumarse a las burlas para evitar ser excluido.

B) Ignorar siempre la situaciéon porque no es un asunto propio.

C) Pedir que se detengan y considerar si requiere un ajuste o apoyo.

D) Afirmar que todos deben rendir exactamente igual.

10. La direccién propone quitar los arboles del patio para ampliar el estacionamiento. Antes de apoyar o rechazar
la propuesta, ¢qué pregunta ayuda mas a analizarla?

A) ¢ Quién difundié primero el rumor?

B) ¢ Qué beneficios, dafios y alternativas tendria la decision para la comunidad y el ambiente?
C) ¢, Cual opcion puede imponerse mas rapido?

D) ¢Qué decision evita escuchar a mas personas?
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B. Preguntas breves

11. Escribe una pregunta que ayude a analizar criticamente una regla de tu escuela.

12. Menciona una diferencia entre una opinién y una razén que apoya una opinioén.

13. Piensa en una situacion cotidiana que consideres injusta. Explica brevemente por qué lo es.

C. Andlisis de casos

14. Caso. En el saldon se elegira a una persona representante. Algunos compareros dicen que no votaran por
Andrea porque “las mujeres son demasiado emocionales para dirigir”.

¢ Qué problema identificas en esa afirmacién?

¢ Qué razén darias para cuestionarla?

15. Caso. En una comunidad se planea construir una cancha en el Unico terreno arbolado de la zona. Un grupo
destaca los beneficios deportivos; otro advierte sobre la pérdida de arboles y el aumento de temperatura.

¢ Qué intereses o necesidades aparecen en el caso?

Propén una pregunta que ayude a buscar una decisioén razonada y respetuosa.

Cuadernillo - Agosto 2026
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Segunda parte. Cuestionario de condiciones para el aprendizajey la

vida digna

Este cuestionario recupera las capacidades sefialadas en el programa con base en el enfoque de Martha

Nussbaum. Su propésito es conocer condiciones generales del grupo para orientar el acompafiamiento educativo.
No forma parte de la calificacion.

Marca una opcion en cada afirmacion: 1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre,

PNR = Prefiero no responder.

Afirmacion

PN
R
1 Me siento seguro o segura en los espacios donde estudio y convivo. glgolgologologalog
2 | Puedo imaginar un futuro en el que continte aprendiendo y desarrollandome. glolgolgologlod
Generalmente cuento con descanso suficiente para participar en mis
3 actividades escolares. o ooy oyopd
4 | Cuando necesito atencion para mi salud, sé a quién acudir. Olo/olololog
5 | Siento que las demas personas respetan mi cuerpo y mis limites personales. olgolgolgologolog
6 | Puedo desplazarme y participar en las actividades escolares con seguridad. ololgolgologolog
7 | Tengo oportunidades para leer, crear, imaginar y expresar mis ideas. olgolgolgologolog
8 | Puedo preguntar cuando algo no me queda claro. Olglglgololog
9 | Puedo expresar lo que siento sin temor a burlas o humillaciones. glgolgologologalog
Cuando enfrento una dificultad, encuentro al menos una persona que puede
10 escucharme. 0oy oyojoo
11 | Puedo pensar en las consecuencias antes de tomar una decision importante. glgolgologologalog
12 | Tengo oportunidades para elegir y construir metas personales. glolgolgologlod
Me siento incluido o incluida en mi grupo, aun cuando existen diferencias entre
13 nosotros. o o ooy oyopd
14 | Puedo participar en actividades con otras personas en un ambientederespeto. | (] | 0 | O | O | O | O
15 | Reconozco que mis decisiones pueden afectar a los animales y al ambiente. olgolgolgologolog
En mi entorno encuentro oportunidades para cuidar la naturaleza y otras
L especies. P P g I I I I
Dispongo de algun tiempo para descansar, jugar o realizar actividades que
7| Gso. B i o|ojojojo|o
18 | En la escuela se reconoce que la recreacion también contribuye al bienestar. glolgolgologlod
19 | Puedo expresar mi opinion sobre decisiones que afectan mi vida escolar. olgolgolgologolog
Cuento con los materiales o alternativas necesarias para realizar la mayoria de
20 mis actividades escolares. ooy opopd

Si deseas agregar alguna informacion que ayude a tu docente a comprender como aprendes mejor, puedes escribirla

aqui (opcional):

Cuadernillo - Agosto 2026

8



PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |

Orientaciones para la comunidad docente

Esta seccion no debe mostrarse al estudiantado durante la aplicacién. El instrumento es diagndstico: sus
resultados sirven para planear, ajustar y acompaniar; no para asignar una calificacién aprobatoria o reprobatoria.

Clave de los reactivos de opciéon muiiltiple

Puntaje Identificacion o respuesta Razones Claridad y respeto

2 Identifica con precision el problema | Ofrece una razon relacionada y Expresa la idea con claridad y sin
o responde de manera pertinente. comprensible. descalificar a personas o grupos.

1 Identifica parcialmente el problema Ofrece una razon poco desarrollada | La idea se comprende, aunque es
o la respuesta es general. o relacionada solo en parte. ambigua o poco organizada.

. . . La respuesta no permite comprender

No identifica el problema, deja en No ofrece razones o estas no se resp P P

0 . . la idea o reproduce una
blanco o responde algo ajeno. relacionan con la respuesta. RN )

descalificacién sin cuestionarla.

En los reactivos 11 a 13 se aplican los tres criterios (maximo: 6 puntos por reactivo). En los reactivos 14 y 15 se valora cada una de
las dos consignas con los mismos criterios, considerando el conjunto de la respuesta (maximo sugerido: 6 puntos por caso).

Interpretacion del pensamiento critico

Para obtener una lectura comun, asigne 1 punto por cada respuesta correcta en los reactivos 1 a 10 y hasta 6
puntos por cada respuesta abierta de los reactivos 11 a 15. Puntaje maximo: 40. Los rangos son orientativos y
deben complementarse con la revisién cualitativa de las respuestas.

Rango Nivel diagnéstico Orientacion inicial
0-15 Inicial Requiere acompafiamiento para reconocer problemas, diferenciar opiniones y

razones, y expresar una justificacion.

Reconoce algunas situaciones problematicas y ofrece razones sencillas; conviene
16-25 En desarrollo - )

fortalecer la comparacioén de perspectivas.

. . Analiza situaciones, identifica formas de exclusion y justifica sus ideas de manera

26-34 Satisfactorio :

pertinente.

Cuestiona supuestos, considera distintas perspectivas y formula respuestas
35-40 Avanzado put ’ persp y P

razonadas y cuidadosas.
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Lectura del cuestionario de capacidades

No se recomienda sumar sus respuestas para clasificar al estudiantado. Revise tendencias por capacidad y por
grupo, respetando la confidencialidad. Una frecuencia elevada de respuestas 1 o 2 puede sefalar la necesidad de
ajustar actividades, ofrecer alternativas de participacion o activar los mecanismos institucionales de
acompafamiento. La opcion PNR debe respetarse y nunca interpretarse como evidencia de un problema.

Capacidad Afirmaciones

Vida 1-2
Salud fisica 3-4
Integridad corporal 5-6
Sentidos, imaginacion y pensamiento 7-8
Emociones 9-10
Razén practica 11-12
Adscripcion social o afiliacion 13-14
Relacion con la naturaleza y otras especies 15-16
Juego 17-18
Control sobre el propio medio 19-20

Registro sintético del grupo

Aspecto observado Fortaleza En desarrollo Ajuste didactico sugerido

Reconocimiento de injusticias y
exclusion

Distincién entre hechos, opiniones y
razones

Formulacion de preguntas

Justificacion de posturas

Dialogo respetuoso y consideracion de
perspectivas

Condiciones para el aprendizaje
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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE

Pensamiento Filos6fico y Humanidades |

El ejercicio de filosofar y la perspectiva humanista

Propésito formativo 1

Reconoce la posibilidad del pensamiento propio a partir de experiencias cotidianas, identificando la practica
filosofica como un modo de problematizar la realidad.

Meta educativa

Desarrolla la capacidad de formular preguntas filoséficas y de participar en dialogos argumentativos. Para ello,
aplica métodos de razonamiento y considera diversos enfoques filosoéficos, lo que le permite analizar los
desafios de su entorno desde una perspectiva humanista.

Contenidos formativos

e ;Para qué reflexionar sobre el pensamiento?
e Naturaleza del pensamiento filoséfico y perspectiva humanista.
e Introduccion a la argumentacion filoséfica y comunidades de dialogo.

Producto integrador: Bitacora de pensamiento

A lo largo de las tres secuencias conservaras preguntas, argumentos, dibujos y reflexiones. Al final
seleccionaras y revisaras tus mejores evidencias para mostrar como cambio tu manera de pensar.

Nombre: Grupo: Fecha:
Duracioén total estimada: 12 horas
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Ruta de aprendizaje

En este propdsito no memorizaras una definiciéon Unica de filosofia. Partiras de experiencias cercanas,
examinaras ideas que suelen aceptarse sin discusion y aprenderas a justificar lo que piensas mientras escuchas a
otras personas.

Pensar el pensamiento Mirada filoséfica y humanista Argumentar y dialogar
Observar cémo se forman y cambian Problematizar lo cotidiano sin perder de Dar razones, escuchar objeciones y
nuestras ideas. vista la dignidad. pensar con otras personas.

Antes de comenzar: ¢cOmo pienso?
Responde de manera personal. No se califican respuestas correctas: interesa reconocer tu punto de partida.

1. Cuando escucho una idea con la que no estoy de acuerdo, ¢qué hago normalmente?

2. Escribe una idea que hayas cambiado recientemente y explica qué provoco el cambio.

3. ¢Cobmo distingues entre una opinidn propia y una idea repetida de otras personas?

Acuerdo de dialogo

Durante las tres secuencias podemos cuestionar cualquier idea, pero no descalificar a quien la expresa.
Pedimos razones, escuchamos para comprender y estamos dispuestos a revisar nuestra postura.
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SECUENCIA 1 | (PARA QUE REFLEXIONAR SOBRE EL

PENSAMIENTO?

. Puedo observar mi propia manera de pensar?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Mirar a quien piensa | 40 minutos

Observa una reproduccién de El pensador, de Auguste Rodin, o consulta el recurso. No busques todavia
informacion sobre la obra: primero atiende a lo que ves.

Obra de arte: El pensador

La figura esta sentada e inclinada hacia delante: apoya un codo en la rodilla y la mano bajo el
rostro, mientras todo el cuerpo permanece en tension. El Museo Rodin explica que surgio
como representacion de Dante y terminé simbolizando el pensamiento unido a la accién. Abrir
recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

4. ;Qué partes del cuerpo parecen participar en el acto de pensar? Describe postura, tensién, mirada y gesto.

5. ¢Lafigura solamente piensa o también se prepara para actuar? Justifica tu interpretacion con dos detalles
visibles.

6. Situvieras que representar tu propia manera de pensar mediante una postura, ¢ cual elegirias y por qué?

Pregunta filoséfica
¢ Pensar es algo que simplemente nos ocurre o una actividad que podemos aprender a dirigir?
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“ Pensar no es solamente tener pensamientos | 55 minutos

Lectura: Pensar sobre el pensamiento

A lo largo del dia aparecen en nuestra mente recuerdos, imagenes, deseos, temores y opiniones. Algunos surgen
sin que los busquemos: una cancién nos recuerda a alguien; una notificacion desvia la atencion; una frase
escuchada muchas veces parece verdadera. Tener pensamientos es parte de la vida mental, pero reflexionar
exige algo mas.

Reflexionar significa volver la atencion sobre aquello que pensamos para examinarlo. Podemos preguntarnos de
dénde procede una idea, qué razones la sostienen, qué consecuencias tendria aceptarla y qué experiencias
podrian contradecirla. Esta revisién no garantiza que lleguemos de inmediato a una respuesta definitiva. Su valor
consiste en que interrumpe la reaccion automatica y abre un espacio para elegir.

Cuando reflexionamos, el pensamiento se convierte en objeto de si mismo: no solo pensamos algo, sino que
observamos como lo estamos pensando. A esta capacidad se le llama, en términos generales, metacognicion.
Gracias a ella podemos reconocer prejuicios, corregir errores, comparar alternativas y advertir que una emocion
influye en nuestro juicio. La reflexién no elimina las emociones; ayuda a comprenderlas e integrarlas en
decisiones mas cuidadosas.

Reflexionar también es una practica de libertad. Nadie piensa completamente aislado: aprendemos palabras,
valores y explicaciones de la familia, la escuela, las redes y la comunidad. Sin embargo, recibir ideas no obliga a
repetirlas. Podemos examinarlas, conservarlas, transformarlas o rechazarlas mediante razones. Pensar por
cuenta propia no significa ignorar a los demas, sino dialogar con sus ideas sin renunciar al propio juicio.

Idea central

Reflexionar es detener, examinar y orientar el pensamiento. Nos permite pasar de la reaccién inmediata al
juicio razonado.

Comprueba tu comprension

7. Explica con tus palabras la diferencia entre tener un pensamiento y reflexionar sobre él.

8. ¢ Por qué reflexionar puede considerarse una practica de libertad?
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“ El espejo del pensamiento | 55 minutos

Analogia

Un espejo permite observar rasgos del rostro que los ojos no ven directamente. La reflexion permite observar
supuestos, emociones y razones que suelen permanecer ocultos mientras pensamos.

Prueba y limita la analogia

9. ¢En qué sentido la reflexidon se parece a un espejo?

10. ¢ En qué sentido no se parece? Considera que un espejo refleja, pero no interpreta ni pregunta.

n Radiografia de una idea cotidiana | 50 minutos

Elige una idea que escuches con frecuencia. Puede referirse al éxito, la amistad, la belleza, el dinero, la
inteligencia, el género, la escuela o las redes sociales. No elijas una frase que ponga en riesgo tu privacidad.

Elemento Mi analisis

Idea que examinaré Escribela como una afirmacion completa.

¢De donde la aprendi? Personas, experiencias, medios o costumbres.
Razoén para aceptarla ¢ Qué la hace plausible?

Razoén para dudar ¢ Qué caso o experiencia la cuestiona?

Posible consecuencia ¢ Qué ocurre si actuamos como si fuera verdadera?
Mi postura provisional Conservar, modificar o rechazar; explica por qué.
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“ ¢ Quién piensa conmigo? | 50 minutos

Forma una comunidad de dialogo. Cada integrante presenta, si lo desea, la idea analizada en la actividad anterior.
El objetivo no es decidir quién tiene razén, sino ayudar a que cada postura se vuelva mas clara.
Ronda de preguntas

e ;Qué quieres decir exactamente con esa afirmacion?

e ;Puedes ofrecer un ejemplo y un contraejemplo?

e ;Qué razén consideras mas fuerte?

e ;Qué tendria que ocurrir para que cambiaras de opinion?
e ;A quién podria beneficiar o perjudicar esa idea?

Escuchar también es pensar

Mientras otra persona habla, anota una idea que te obligue a precisar o modificar la tuya. No prepares
solamente una respuesta: intenta reconstruir lo que la otra persona quiso decir.

Registro de cambio

11. Antes del dialogo pensaba que...
12. La pregunta o idea de otra persona que mas me hizo pensar fue...

13. Después del didlogo, mantengo o modifico mi postura porque...

Primera entrada de la bitacora

Titulo sugerido: Una idea que descubri dentro de una idea. Redacta entre 120 y 150 palabras. Incluye la
afirmacion inicial, una duda auténtica y el cambio —aunque sea pequefio— que produjo el dialogo.
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n Retrato del dia de ayer | 50 minutos

Reconstruye tu dia anterior, desde que despertaste hasta que dormiste, pero no enumeres solamente acciones:
observa qué pensaste, qué decidiste y qué aceptaste sin examinar.

Guia para el relato

e Describe una decisién que tomaste casi automaticamente.

e |dentifica una idea ajena que repetiste o aceptaste.

e Reconoce una emocién que influyé en tu juicio.

e Imagina qué pregunta filoséfica habria permitido comprender mejor una situacion.
e Cierra explicando qué significa para ti pensar con mayor libertad.

Extension sugerida: 180 a 220 palabras.

Autoevaluacion de la secuencia 1

Criterio 1 En
proceso
Distingui entre tener pensamientos y reflexionar sobre ellos. o o o
Examiné el origen, las razones y las consecuencias de una idea cotidiana. o o o
Escuché una postura distinta sin descalificar a quien la expreso. | | |
Reconoci al menos un cambio o precisién en mi propio pensamiento. o o o

14. ¢ Qué habito concreto practicaras para pensar con menos automatismo?
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SECUENCIA 2 | NATURALEZA DEL PENSAMIENTO FILOSOFICO Y

PERSPECTIVA HUMANISTA

¢ Qué vuelve filoséfica a una manera de pensar?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Lo que consideramos valioso | 40 minutos

Lee el siguiente poema en prosa. La traduccion es una version didactica elaborada a partir del texto francés de
Charles Baudelaire.

El extranjero — Charles Baudelaire

—¢ A quién amas mas, hombre enigmatico: a tu padre, a tu madre, a tu hermana o a tu hermano?
—No tengo padre, ni madre, ni hermana, ni hermano.

—¢ A tus amigos?

—Empleas una palabra cuyo sentido hasta hoy no he conocido.

—¢ A tu patria?

—Ignoro en qué latitud se encuentra.

—¢ A la belleza?

—La amaria con gusto, pues es diosa e inmortal.

—¢Al oro?

—Lo odio como tu odias a Dios.

—Entonces, extrafio extranjero, qué amas?

—Amo las nubes... las nubes que pasan... alla... jlas nubes maravillosas!

15. ¢ Qué respuestas del extranjero rompen con lo que normalmente se espera?

16. ¢ Su amor por las nubes te parece superficial, libre, poético, absurdo o filoséfico? Formula una interpretacion y
defiéndela.

17. ¢Quién decide qué merece ser valorado?
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n Una cancién que convierte la vida en problema | 45 minutos

Escucha Camino de Guanajuato, de José Alfredo Jiménez. Atiende al contraste entre la afirmacion inicial —«No
vale nada la vida»— y el hecho de que la cancioén recorra lugares, afectos y pérdidas que parecen otorgarle valor

Recurso sonoro: Camino de Guanajuato

Grabacion proporcionada por Sony Music. La actividad puede realizarse sin transcribir la letra
completa: basta la escucha atenta y el registro de imagenes o ideas.Abrir recurso

Si no hay conexion, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

Escucha filosoéfica

18. ¢ La frase inicial expresa una verdad universal, una emocién, una exageracion poética o una provocacion?
Explica.

19. Menciona dos elementos de la cancion que parezcan contradecir o matizar la afirmacion inicial.

20. ¢ Qué tienen en comun el extranjero de Baudelaire y la voz de la cancién? ;Qué valoran de manera diferente?

Aspecto El extranjero Camino de Guanajuato

Qué se valora

Qué se rechaza

Pregunta que provoca
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“ Tales mira las estrellas | 50 minutos

Lectura adaptada de Platon, Teeteto 174a-b

Se cuenta que Tales de Mileto caminaba de noche mientras observaba el cielo. Estaba tan atento a los astros que
cay6 en un pozo. Una joven tracia que presencio la escena se burld de él: queria conocer lo que sucedia en el
cielo, pero no advertia lo que tenia delante de los pies.

La anécdota suele utilizarse para ridiculizar a quien se ocupa de preguntas lejanas a las necesidades inmediatas.
Desde esa perspectiva, mirar el camino seria util y mirar las estrellas, una distraccion. Sin embargo, también
puede leerse de otro modo. Tales no observaba el cielo por simple descuido: intentaba comprender un orden que
todavia era desconocido. Su caida muestra un riesgo real, pero no demuestra que su busqueda careciera de
valor.

La filosofia comienza muchas veces cuando dejamos de considerar obvio lo que todos dan por supuesto.
Preguntar de qué estan hechas las cosas, qué significa vivir bien o por qué una norma parece justa puede no
resolver de inmediato una necesidad practica. Aun asi, esas preguntas transforman la manera en que
entendemos el mundo y orientamos nuestras acciones.

La joven tracia y Tales representan dos exigencias que no tendrian que excluirse: atender el suelo que pisamos y
levantar la mirada para preguntar por el conjunto. Una filosofia indiferente a la vida concreta puede volverse
vacia; una vida que solo atiende lo inmediato puede renunciar a comprender sus propias condiciones.

Problema
¢ Debe considerarse inutil una pregunta cuando no produce un beneficio inmediato?

21. Reconstruye la critica de la joven tracia a Tales como un argumento: afirmacién y razoén.

22. Formula una defensa de Tales que no niegue el peligro de ignorar lo inmediato.

23. Propdn una situacion actual en la que sea necesario mirar, al mismo tiempo, el 'suelo' y las 'estrellas’.
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“ Cuando el pensamiento se vuelve filos6fico | 55 minutos

No todo pensamiento es filosoéfico. Recordar una contrasefia, calcular el cambio o elegir una ruta exige actividad
mental, pero no necesariamente problematiza sus propios supuestos. El pensamiento se vuelve filoséfico cuando
formula preguntas radicales —preguntas que van a la raiz—, examina conceptos, solicita razones y permanece
abierto a revisar las respuestas.

La filosofia no posee un unico tema. Puede preguntar qué existe, qué podemos conocer, como debemos actuar,
qué hace justa a una institucion, qué significa una obra de arte o qué lugar ocupamos en la naturaleza. Lo que
une estas preguntas no es una respuesta comun, sino una actitud: asombro ante lo que parecia habitual, duda
razonada, busqueda de claridad, argumentacion y disposicion al dialogo.

Una perspectiva humanista afiade una orientacion decisiva. Examinar ideas no es un juego separado de la vida:
nuestras explicaciones, normas y decisiones afectan a personas concretas. Pensar humanisticamente implica
reconocer la dignidad de cada ser humano, su capacidad de interpretar su experiencia y su derecho a participar
en la construccion de un mundo compartido.

El enfoque de las capacidades, retomado por el programa a partir de Martha Nussbaum, invita a preguntar si las
condiciones sociales permiten vivir con salud, integridad, imaginacion, pensamiento, emociones, afiliacion,
relacion con otras especies, juego, razon practica y control sobre el propio entorno. La pregunta humanista no es
solamente ' qué puede hacer una persona?', sino también '; qué oportunidades reales tiene para hacerlo con
dignidad?'.

Cinco rasgos de la actitud filoséfica

Asombro: advertir que lo habitual podria ser distinto. | Problematizacion: convertir lo dado en pregunta. |
Conceptualizacion: aclarar lo que significan las palabras. | Argumentacion: ofrecer y examinar razones. |
Dialogo: pensar con otras personas sin renunciar al juicio propio.

24. ; Qué diferencia existe entre una pregunta radical y una pregunta dificil de contestar?

25. Explica por qué la dignidad funciona como criterio de una perspectiva humanista.
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“ Una situacion, varias capacidades | 30 minutos

Lee el caso y evita responder de inmediato. Primero identifica qué dimensiones de la vida estan implicadas.

Caso: La decision de Mariana

Mariana desea participar en el taller de musica de su plantel. En casa le piden que use ese tiempo para
trabajar; ademas, una lesion reciente le dificulta trasladarse. Sus amistades creen que el taller 'no sirve para
nada'. Ella afirma que componer canciones le ayuda a expresar emociones y a imaginar un futuro distinto.

Capacidad o dimensién ¢, Coémo aparece en el caso? Pregunta filosoéfica

Salud e integridad corporal
Emociones e imaginacion
Afiliacion

Razon practica

Control del propio entorno

Comunidad de dialogo

Pregunta central: ;una actividad vale solamente por el dinero o la utilidad inmediata que produce? Construyan
respuestas que consideren la situacion familiar, la autonomia de Mariana y sus oportunidades reales.

26. Mi postura inicial y la razén que la sostiene:
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“ Lo atil y lo inatil para mi | 20 minutos + estudio independiente

Divide una hoja en dos zonas: 'lo que suele llamarse util' y 'lo que parece inutil, pero tiene valor'. Incluye
actividades, objetos, vinculos o preguntas. Evita limitarte a dibujar: agrega una explicacién de 150 a 180 palabras.

Criterios del producto

Presenta una idea central clara sobre utilidad y valor.

Incluye al menos un ejemplo que contradiga una clasificacion apresurada.
e Relaciona el producto con la dignidad o con alguna capacidad humana.

e Formula una pregunta filoséfica que permanezca abierta.

Borrador de mi explicacion

Coevaluacion

Criterio i Parcialmen No todavia

La relacién entre las imagenes y la explicacion resulta comprensible. o o o
El trabajo distingue utilidad inmediata y valor humano. o o o
Incluye una pregunta que problematiza lo que suele darse por obvio. o o o
La retroalimentacion recibida se expresa con respeto y ofrece una razoén. o o o

Segunda entrada de la bitacora

Completa: Antes pensaba que la filosofia era... Después de estas actividades considero que su valor consiste
en... La pregunta que todavia conservo es...
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SECUENCIA 3 | INTRODUCCION A LA ARGUMENTACION

FILOSOFICA Y COMUNIDADES DE DIALOGO

¢ Como pasar de 'yo opino'’ a ‘estas son mis razones'?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Opinién, argumento o dato | 30 minutos

Lee las expresiones. Escribe O si es una opinion sin justificar, A si contiene un argumento y D si presenta un dato
que todavia necesita fuente o contexto.

Expresion O/A/D

Las tareas deberian ser mas breves porque el tiempo disponible fuera de la escuela no es igual para todas las
personas.

Usar el teléfono en clase siempre esta mal.
Ocho de cada diez estudiantes prefieren aprender con videos.
No compartas esa noticia: el encabezado no coincide con lo que explica la nota y no identifica ninguna fuente.

La musica actual es peor que la de antes.

Primera distinciéon
Una opinién expresa una postura. Un argumento intenta justificar una postura mediante razones. Un dato
puede apoyar un argumento, pero debe ser pertinente, verificable y situado en contexto.

27. Elige una opinion de la tabla y conviértela en argumento mediante la palabra porque.

28. ¢ Por qué un dato sin fuente no basta para justificar una conclusién?
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“ Anatomia de un argumento | 60 minutos

Argumentar no significa hablar mas fuerte ni acumular frases. Significa establecer una relaciéon comprensible entre
una conclusion y las razones que pretenden sostenerla.

Estructura basica

Tesis o conclusion: lo que se afirma o propone. | Razones o premisas: por qué deberia aceptarse. |
Evidencia o ejemplo: informacion que vuelve mas sdlida una razén. | Objecion: dificultad que una postura
debe responder. | Respuesta: precision o defensa frente a la objecion.

Ejemplo guiado

Tesis El plantel deberia contar con un espacio semanal de lectura libre.

Razén Elegir qué leer favorece la autonomia y permite descubrir intereses propios.

Evidencia posible Registro de participacion, encuesta o experiencia documentada de otro plantel.

Objecion El horario ya esta saturado y podrian descuidarse otros aprendizajes.

Respuesta Puede comenzarse con una prueba breve y evaluar si mejora la participacion sin desplazar

contenidos esenciales.

Construye uno
Tema: ¢ las calificaciones representan todo lo que una persona aprendi6?

Mi tesis

Razon principal

Ejemplo o evidencia

Una objecion posible

Mi respuesta
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“ ¢ Todas las razones valen lo mismo? | 45 minutos

Una razén puede relacionarse con la tesis y aun asi ser insuficiente. Para examinarla utiliza tres criterios.

Pertinencia Aceptabilidad Suficiencia
¢Larazoén se relaciona directamente con ¢ Es creible, verificable y no contradice ¢Larazoén alcanza para sostener la
la tesis? informacion basica? conclusion o faltan apoyos?

Laboratorio de razones
Tesis: El alumnado deberia poder utilizar el teléfono durante algunas actividades de clase.

Razén 1. Porque el teléfono permite consultar fuentes y registrar evidencias cuando la actividad lo requiere.
Pertinente: o Aceptable: o Suficiente por si sola: o ;Coémo podria mejorarse?

Razén 2. Porque casi todas las personas tienen uno.
Pertinente: o Aceptable: o Suficiente por si sola: o ;Coémo podria mejorarse?

Razon 3. Porque prohibirlo por completo no ensefa a utilizarlo de manera responsable.
Pertinente: o Aceptable: o Suficiente por si sola: o ;Como podria mejorarse?

Razén 4. Porque a mi me gusta usarlo.
Pertinente: o Aceptable: o Suficiente por si sola: o ;Como podria mejorarse?

Recurso de apoyo: identificar la tesis

Material interactivo del Portal Académico del Colegio de Ciencias y Humanidades de la
UNAM.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.
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“ Pensar con otras personas | 45 minutos

Una comunidad de dialogo no es una competencia para derrotar al otro. Es una investigacion compartida: cada
intervencion debe ayudar a aclarar el problema, poner a prueba una razén o descubrir una alternativa.

Obra de arte: La escuela de Atenas

En el fresco de Rafael aparecen filésofos que leen, explican, calculan, escuchan y discuten.
Observa como distintas formas de investigar ocupan un mismo espacio.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

29. Identifica tres acciones relacionadas con el pensamiento o el dialogo. Describe donde las observas.

Reglas para investigar juntos

e Escucha la idea completa antes de responder.

e Pide aclaraciones: ';,qué quieres decir con...?'

e Solicita razones y ofrece razones para tu postura.

e Distingue criticar una idea de descalificar a una persona.

e Relaciona tu intervencién con lo que ya se dijo.

e Reconoce cuando una objecién mejora o modifica tu pensamiento.
e Procura que participen voces distintas y no monopolices el tiempo.

Movimientos del dialogo

Estoy de acuerdo porque... | Quiero distinguir... | ¢Se sigue de lo anterior que...? | Propongo un
contraejemplo... | Cambié una parte de mi postura porque...

Preparacion personal

30. ¢Qué regla me resulta mas dificil y qué haré para practicarla?
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“ Caso de dialogo: teléfonos y autonomia | 60 minutos

Situacién

En un grupo, algunas personas usan el teléfono para consultar informacion, fotografiar apuntes o comunicarse
ante una emergencia. Otras se distraen con mensajes, graban sin consentimiento o copian respuestas. El
grupo debe proponer una regla que proteja el aprendizaje, la privacidad y la autonomia.

Cuatro perspectivas

Aprendizaje Autonomia

¢En qué condiciones el teléfono ayuda o dificulta comprender? ¢ Prohibir ensefia responsabilidad o solamente impide decidir?

Cuidado Equidad
¢,Como proteger la atencion, la privacidad y el bienestar del ¢ Qué ocurre cuando no todas las personas disponen del
grupo? mismo dispositivo o conexién?

Mapa de mi argumento
Regla que propongo

Razon principal

Evidencia o ejemplo

Objecion que debo responder

Posible ajuste a mi propuesta

Roles rotativos

Moderacion: distribuye la palabra. Relatoria: registra tesis y cambios. Observacion: identifica razones y reglas cumplidas.
Participacion: argumenta, pregunta y escucha.
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n Comunidad de diadlogo y acuerdo razonado | 45 minutos

Procedimiento

31. Presenten la pregunta central y aclaren los conceptos de autonomia, cuidado y equidad.

32. Realicen una primera ronda: cada persona expresa una tesis y una razén en maximo un minuto.

33. Abrir la investigacién: formulen preguntas, objeciones, ejemplos y contraejemplos.

34. La relatoria registra coincidencias, desacuerdos y modificaciones de postura.

35. Redacten una regla provisional. Debe incluir condiciones, excepciones justificadas y una forma de revision.

Acuerdo provisional del grupo

Rubrica breve del didlogo

Criterio Logrado En desarrollo Inicial
Claridad Expresa tesis y conceptos con La postura se comprende, aunque  Predominan afirmaciones
precision. necesita precisiones. confusas o aisladas.
. Ofrece alguna razon, pero . - .
Ofrece razones pertinentes y responde L Repite opiniones sin
Razones L desarrolla poco su relacion conla . "
objeciones. . justificarlas.
tesis.
Escucha Retoma ideas ajenas y reconoce Escucha, pero relaciona poco su Interrumpe o ignora las
cambios. intervencion. aportaciones.
Cuidado Cuestiona ideas con respeto y Mantiene respeto, aunque Descalifica o dificulta la
favorece la participacion. participa de forma desigual. participacion.

Tercera entrada de la bitacora

Redacta 150 palabras: ¢ qué diferencia experimentaste entre discutir para ganar y dialogar para comprender?
Incluye una objecién que haya mejorado tu postura.
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Cierre del propdsito: mi bitacora de pensamiento

Revisa las tres entradas de tu bitacora, la radiografia de una idea, el producto 'Lo util y lo inutil para mi' y el mapa
de argumento. Selecciona evidencias que permitan observar un proceso, no solamente resultados correctos.
Texto de integracion

Escribe entre 250 y 300 palabras bajo el titulo Pensar por mi mismo no significa pensar solo. Organiza el texto en
tres parrafos:

36. Una experiencia cotidiana en la que descubriste un supuesto o automatismo.
37. Una pregunta filoséfica que te ayudé a examinar el valor, la dignidad o las capacidades humanas.
38. Una explicacién de como las razones y el dialogo modificaron o precisaron tu postura.

Rubrica del producto integrador

Criterio Logrado En desarrollo Inicial
Reflexion Examina una experiencia y reconoce Describe la experiencia, pero Enumera hechos sin
cambios en el pensamiento. analiza poco sus supuestos. reflexion.
Relaciona la situacién con dignidad, Menciona una dimension No establece relacion

Perspectiva humanista ) ) ; . .
P capacidades o cuidado. humanista sin desarrollarla. humanista.

Formula tesis, razones y responde una

objecion. Presenta postura y alguna razon. Expresa opinidn sin justificar.

Argumentacion

Se comprende, aunque presenta La redaccién impide seguir la

Comunicacion Texto claro, coherente y revisado. - .
problemas de orden o correccion. idea.
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Autoevaluacion final

Marca el nivel que mejor describa tu proceso y aporta una evidencia concreta de tu bitacora.

Puedo... Si A veces Aun no Evidencia

Observar y revisar como se formé una idea propia. o o o

Convertir una experiencia cotidiana en problema filosoéfico. o o o

Relacionar una decision con dignidad y capacidades o o o

humanas.

Distinguir opinion, dato y argumento. o o o

Construir una tesis con razones y responder una objecion. o o o

Escuchar y participar con cuidado en una comunidad de u] u] u]

dialogo.

39. La pregunta filosofica que deseo seguir investigando es...
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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE

Pensamiento Filos6fico y Humanidades |

El ejercicio de filosofar y la perspectiva humanista

Propésito formativo 2

Formula preguntas significativas sobre la vida a partir de un ejercicio filoséfico que genere pensamiento
critico, creativo y cuidadoso, con el fin de cuestionar lo que comunmente se considera cierto y explorar
diversas respuestas que enriquezcan la visién del mundo.

Meta educativa

Desarrolla la capacidad de formular preguntas filoséficas y de participar en dialogos argumentativos. Para ello,
aplica métodos de razonamiento y considera diversos enfoques filosoficos, lo que le permite analizar los
desafios de su entorno desde una perspectiva humanista.

Contenidos formativos

e ;Por quéy para qué preguntar?

e Tipos de preguntas.

e Importancia de preguntar.

e Validez de las preguntas.

e La formulacion de preguntas filosoéficas.

Producto integrador: Bitacora de transformacion de una pregunta

Conservaras preguntas iniciales, criterios, reformulaciones, respuestas posibles y aportaciones del dialogo. Al
final mostraras cémo una experiencia cotidiana se convirtié en una pregunta filoséfica mas clara, fecunda y
cuidadosa.

Nombre: Grupo: Fecha:
Duracion total estimada: 12 horas
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Ruta de aprendizaje

Preguntar filoséficamente no consiste en acumular interrogantes. En estas tres secuencias descubriras por qué
preguntamos, aprenderas a examinar la calidad de una pregunta y transformaras una experiencia significativa en
una investigacion compartida.

1. Sentido 2. Criterios 3. Practica
Descubrir por qué una pregunta puede Distinguir funciones y evaluar si una Formular, dialogar, responder
cambiar nuestra manera de mirary pregunta es clara, significativa y fecunda. provisionalmente y volver a preguntar.
actuar.

Antes de comenzar: tabla SQA
Completa ahora las dos primeras columnas; regresaras a la tercera al concluir el proposito.

¢ Qué sé sobre las preguntas? ¢Qué quiero aprender? ¢ Qué aprendi?

40. Escribe una pregunta que te acompane desde hace tiempo y que no pueda resolverse con una busqueda
rapida.

41. ;Qué haces normalmente cuando una pregunta no tiene una respuesta inmediata?

Acuerdo de dialogo

Podemos cuestionar ideas, costumbres y explicaciones; no utilizaremos las preguntas para exhibir, acusar o
lastimar. Nadie esta obligado a contar una experiencia personal y siempre podemos trabajar con situaciones
ficticias.
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SECUENCIA 1 | PREGUNTAR PARA COMPRENDER Y

TRANSFORMAR

¢ Qué puede cambiar cuando aparece una pregunta?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Una imagen que abre preguntas | 40 minutos

En 1968, durante la misién Apollo 8, el astronauta William Anders fotografié la Tierra elevandose sobre el
horizonte lunar. La imagen, conocida como Earthrise, permitié contemplar nuestro planeta desde una perspectiva
que muy pocas personas habian experimentado.

Imagen: Earthrise

La fotografia muestra la superficie gris de la Luna y, sobre el horizonte oscuro, la Tierra
pequefa, azul y luminosa. Fue tomada durante la primera mision tripulada que orbito la
Luna.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

Observa primero en silencio. Después escribe todas las preguntas que te provoque la imagen, sin clasificarlas
ni juzgarlas todavia.

42. Selecciona una pregunta que busque informacion y otra que examine el significado o el valor de lo observado.

43. ; Qué cambia en nuestra idea de hogar cuando vemos la Tierra desde fuera?

Primer descubrimiento

Una misma experiencia puede producir preguntas muy distintas. Preguntar no solo completa informacion:
también modifica el punto de vista desde el cual interpretamos lo que vemos.
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“ ¢Por qué y para qué preguntar? | 55 minutos

Lectura: La interrupcion de lo evidente

En la vida cotidiana muchas acciones se realizan de manera automatica: seguimos una ruta, aceptamos una
regla, repetimos una explicacién o suponemos que conocemos a una persona. Una pregunta aparece cuando
algo interrumpe esa familiaridad. Puede nacer del asombro, de una contradiccién, de una injusticia, de una
pérdida, de una decision dificil o del deseo de comprender mejor.

Preguntamos para obtener informacion, pero también para aclarar qué significan nuestras palabras, examinar las
razones de una creencia, imaginar posibilidades y decidir como convivir. La pregunta filoséfica comienza cuando
no nos conformamos con la primera respuesta y buscamos los fundamentos, supuestos y consecuencias de lo
que pensamos.

En la Apologia, Platon presenta a Socrates conversando con personas que eran consideradas sabias. Sécrates
no afirmaba poseer todas las respuestas: interrogaba, pedia definiciones y comparaba lo dicho con sus
consecuencias. Sus preguntas mostraban que reconocer una dificultad puede ser el comienzo de una
comprension mas honesta.

Preguntar no equivale a ignorar pasivamente

Quien pregunta filoséficamente reconoce lo que todavia no comprende, pero también investiga: define,
distingue, ofrece ejemplos, solicita razones, escucha objeciones y revisa sus propias ideas.

44. ; Qué diferencia encuentras entre preguntar para confirmar lo que ya crees y preguntar para ponerlo
realmente a prueba?

45. ; Puede una pregunta ser mas valiosa que una respuesta? Explica una situacién en la que esto ocurra.

46. s Qué costumbre escolar o familiar parece tan normal que casi nunca se pregunta por ella?
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n Autobiografia de una pregunta | 50 minutos

Las preguntas significativas no siempre nacen en los libros. Pueden surgir al observar una desigualdad, elegir una
especialidad, perder una amistad, sentir presion para pertenecer a un grupo o descubrir que una explicacion ya no
convence.

Reconstruye el origen

Una experiencia que todavia me hace pensar

Lo que en ese momento di por supuesto

La primera pregunta que aparecio

Una respuesta que escuché o imaginé

Lo que esa respuesta no logra explicar

De lo personal a lo filosofico

Convierte la experiencia en una pregunta que otras personas también puedan investigar. Evita mencionar
nombres reales o informacion privada.

Mi pregunta provisional

Ejemplo

Experiencia: no participar por miedo a equivocarme. Pregunta inmediata: ¢ por qué me da miedo hablar?
Pregunta filoséfica provisional: ;qué relacion existe entre equivocarse, aprender y conservar la dignidad ante
otras personas?

47. 4 Por qué tu pregunta puede ser importante para alguien que no vivié exactamente la misma experiencia?
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“ La importancia de preguntar | 55 minutos

El valor de una pregunta también depende de lo que nos permite hacer. En una comunidad de dialogo, las
preguntas pueden desarrollar tres dimensiones inseparables del pensamiento complejo.

Critico Creativo Cuidadoso
Examina razones y supuestos: qué Abre posibilidades: ;qué otra explicacion ~ Atiende a las personas y consecuencias
sostiene esta idea?, ¢qué evidencia existe?, ¢qué ocurriria si...?, jqué ¢quién puede resultar afectado?, ;qué
falta?, ¢a quién beneficia? alternativa no hemos considerado? voz falta?, cémo preguntar sin dafar?

Tres maneras de transformar una pregunta

Situacién: en un equipo, una persona realiza casi todo el trabajo y las demas reciben la misma
calificacion.

Movimiento Pregunta

Pregunta inicial ¢ Por qué siempre pasa lo mismo?

Critica ¢ Qué reglas y decisiones permiten que el trabajo se distribuya de manera desigual?

Creativa ¢ Qué otras formas de organizar y evaluar el trabajo podrian intentarse?

Cuidadosa ¢,Cémo puede redistribuirse la responsabilidad sin humillar ni excluir a nadie?
Practica

Situacion elegida:

Pregunta critica

Pregunta creativa

Pregunta cuidadosa

48. ; Cual de las tres preguntas abre una investigacion mas necesaria para tu comunidad? Justifica.
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“ Comunidad de dialogo: un mundo sin preguntas | 60 minutos

Experimento imaginario

Imagina una sociedad en la que las personas pueden responder, obedecer y repetir informacion, pero tienen
prohibido formular preguntas. ; Qué se conservaria?, ¢ qué se perderia?, ;quién tendria poder y como podria
cambiar esa sociedad?

Antes del dialogo

49. Formula una tesis provisional: ¢ por qué seria importante recuperar el derecho a preguntar?
Una razén

Un ejemplo o consecuencia

Durante el dialogo

e Escucha la idea completa antes de intervenir.

e Solicita una razén o un ejemplo cuando algo no sea claro.

e Propdn una posibilidad diferente sin descalificar a quien hablo.
e Reconoce si una aportacion modifica tu postura.

Primera entrada de la bitacora

Escribe entre 120 y 150 palabras: ¢ para qué sirve preguntar cuando la respuesta puede incomodar? Recupera
una idea propia, una idea ajena y un cambio o precision que surgio en el dialogo.

Autoevaluacion de la secuencia 1

Criterio 1 En
proceso
Relacioné una pregunta con una experiencia significativa. o o o
Formulé preguntas criticas, creativas y cuidadosas. i i i
Escuché una perspectiva distinta antes de responder. o o o
Expliqué por qué preguntar puede transformar una situacion. o o o
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SECUENCIA 2 | DISTINGUIR, EXAMINAR Y MEJORAR PREGUNTAS

¢ Qué hace que una pregunta sea filoséficamente fecunda?

Duracion estimada: 4 horas

“ Muchas preguntas ante una misma obra | 45 minutos

Las meninas, pintada por Diego Velazquez en 1656, representa una escena compleja: aparecen la infanta
Margarita, integrantes de la corte, el propio pintor, un espejo al fondo y figuras que miran en distintas direcciones.

Obra de arte: Las meninas

Observa quién mira a quién, qué muestra el espejo y desde qué lugar parece contemplarse la
escena. El Museo Nacional del Prado ofrece la imagen y la ficha de la obra.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

Generacion individual
Escribe una pregunta que corresponda a cada intencion. No te preocupes todavia por encontrar la respuesta.

Para obtener un dato observable

Para explicar algo que ocurre en la escena

Para aclarar un concepto

Para examinar un valor o una decision

Para cuestionar la relacién entre realidad y representacion

50. ¢ Cual pregunta podria sostener una conversacion filoséfica mas prolongada? Explica por qué.
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n Tipos de preguntas: distinguir sin encerrar | 50 minutos

Clasificar ayuda a reconocer qué buscamos, pero las categorias no son cajas cerradas. Una pregunta puede
cumplir varias funciones y volverse filoséfica cuando examina fundamentos, conceptos, valores o0 modos de vida.

Funcién ¢Qué busca? Ejemplo ¢ Qué necesita?

Factual Solicita un dato o una ¢En qué afno fue pintada Las meninas? Fuentes, documentos u
observacion. observacion.

Explicativa Busca como o por qué ocurre ¢ Por qué algunas personas callan ante una injusticia? Hipotesis, causas y evidencias.
algo.

Conceptual Aclara significados y ¢ Qué diferencia existe entre obedecer y estar de Definiciones, casos y
distinciones. acuerdo? contraejemplos.

Valorativa Examina lo justo, bueno, ¢ Es justo tratar igual a quienes tienen necesidades Criterios, razones y
deseable o legitimo. diferentes? consecuencias.

Lo filoséfico no es una quinta caja

Una pregunta filosofica puede ser conceptual, valorativa o incluso partir de una explicacion cientifica. Se
vuelve filosofica cuando profundiza en los fundamentos, admite respuestas razonadas y obliga a revisar lo
que parecia evidente.

Identifica la funcidon predominante

¢, Cuantas horas utilizamos el teléfono diariamente? Funcion:

¢ Por qué una notificacién logra interrumpir nuestra atencién? Funcion:

¢, Qué significa estar disponible para otras personas? Funcién:
¢, Tenemos derecho a desconectarnos? Funcién:

¢, Puede una tecnologia ampliar la libertad y al mismo tiempo limitarla? Funcién:

51. Elige una pregunta y explica qué tendria que ocurrir para investigarla filoséficamente.
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“ La escalera de las preguntas | 45 minutos

Una pregunta inicial puede transformarse sin perder la experiencia que la origind. Observa como cambia el nivel
de investigacion.

Peldano Pregunta

1. Descripcion ¢ Qué ocurrio en el equipo?

2. Explicacion ¢ Por qué una persona termino realizando casi todo el trabajo?

3. Concepto ¢ Qué significa colaborar realmente?

4. Valor ¢ Es justa una calificacién igual cuando la participacion fue desigual?

5. Problema filoséfico ¢Laigualdad exige tratar siempre a todas las personas de la misma manera?

Construye una escalera
Situacién: una amistad termina porque una conversacién privada fue compartida en un grupo digital.

Pregunta descriptiva

Pregunta explicativa

Pregunta conceptual

Pregunta valorativa

Pregunta filosoéfica

Evita la falsa profundidad

Una pregunta no se vuelve filoséfica solamente por utilizar palabras como verdad, libertad o existencia. Debe
conservar una relacion comprensible con la experiencia, aclarar qué investiga y permitir razones
contrapuestas.

52. ;Qué se gand y qué se perdi6 al transformar la primera pregunta en la ultima?
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“ ¢Cuando una pregunta es valida y fecunda? | 55 minutos

En este cuadernillo, validez no significa que una pregunta sea verdadera o falsa. Significa que esta formulada de
modo pertinente para iniciar una indagacion filoséfica. Utiliza los criterios FECUNDA.

Criterio Pregunta para revisar

F Focalizada Delimita un problema sin reducirlo a una respuesta automatica.

E Examina Hace visibles conceptos, razones o supuestos que suelen darse por sentados.

C Clara Permite comprender qué se esta preguntando y evita términos ambiguos sin aclarar.
U Ubicada Nace de una experiencia o problema significativo para la vida o la comunidad.

N No se clausura No se resuelve Unicamente con si, no o un dato aislado.

D Diversa Admite respuestas diferentes que pueden compararse mediante razones.

A Atenta Considera a las personas, las emociones y las consecuencias de preguntar.

Prueba los criterios

Pregunta: ¢ Es bueno el bullying?

Marca los criterios que cumple y explica dos problemas de formulacion.
Fo Eo Co Uo No Do Acxo

Reformula la pregunta para volverla mas clara, abierta y cuidadosa.

Una posible reformulaciéon

¢ Qué responsabilidades tienen quienes observan una humillacién reiterada y deciden guardar silencio? No es
la unica version correcta: comparala con la tuya mediante los criterios.
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“ Clinica de preguntas | 55 minutos

Trabajen en equipos de tres. No respondan todavia las preguntas: su tarea es diagnosticarlas y mejorarlas. Cada

equipo debera explicar qué conservo, qué modificd y por qué.

Caso 1. jPor qué la gente es mala?
Criterio que necesita mayor atencion:
Reformulacion

Caso 2. ;La inteligencia artificial es buena o mala?
Criterio que necesita mayor atencion:
Reformulacién

Caso 3. ;Por qué nadie respeta?
Criterio que necesita mayor atencion:
Reformulacién

Caso 4. ;Deberia permitirse cualquier forma de expresion?
Criterio que necesita mayor atencion:
Reformulacion

Caso 5. ; Es posible ser uno mismo cuando necesitamos pertenecer a un grupo?
Criterio que necesita mayor atencion:
Reformulacion

Elijan una

Pregunta seleccionada por el equipo:

Justificacion mediante tres criterios FECUNDA

Una respuesta provisional que podria defenderse

Otra respuesta posible
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“ Galeria y revision entre pares | 50 minutos

Cada equipo coloca su pregunta reformulada a la vista del grupo. Revisa dos preguntas ajenas. La
retroalimentacién no debe sustituir la pregunta: debe ayudar a quien la formulé a tomar una decision.

Protocolo de retroalimentacion

Comprendo que preguntas... | La palabra que convendria aclarar es... | Una respuesta diferente podria
ser... | La pregunta seria mas cuidadosa si... | La conservaria porque...

Pregunta revisada Fortaleza Ajuste sugerido Criterio FECUNDA

Decision después de recibir retroalimentacion

Mi pregunta antes de la revision

Mi pregunta después de la revision

53. ¢Qué sugerencia aceptaste o rechazaste y qué razon tienes para hacerlo?

Segunda entrada de la bitacora

Explica qué diferencia existe entre hacer una pregunta dificil de responder y formular una pregunta filoséficamente
fecunda. Incluye un ejemplo de tu trabajo.

Coevaluacion de la secuencia 2

Criterio i Parcialmen Todavia no
te
La pregunta se comprende sin una explicacién adicional extensa. i i i
Examina un concepto, supuesto o valor. o o o
Admite respuestas diversas que pueden justificarse. i i i
Esta relacionada con una experiencia significativa. o o o
Esta formulada con atencion a las personas implicadas. o o o
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SECUENCIA 3 | DE LA EXPERIENCIA A LA PREGUNTA

FILOSOFICA

¢ Como puede una comunidad transformar una pregunta y sus respuestas?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Caso: el silencio también participa | 45 minutos

Situacion

En el chat de un grupo escolar circula una imagen editada para ridiculizar a una compafiera. Algunas
personas agregan emojis de risa; otras observan sin responder; una persona pide que la borren y recibe el
mensaje: 'solo es una broma'. La imagen se elimina, pero al dia siguiente vuelve a circular.

Recurso de cuidado: hablar sobre el acoso

UNICEF México explica que el acoso es una forma repetitiva y agresiva de violencia que
puede ocurrir en la escuela y también en espacios digitales. El recurso ofrece orientaciones
para conversar sin culpabilizar a quienes viven la situacion.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

Protocolo de seguridad

Analizaremos el caso ficticio sin mencionar personas ni experiencias identificables. Quien necesite apoyo por
una situacion real puede hablar en privado con una persona adulta de confianza y utilizar los canales de
atencion del plantel.

Primera lectura del caso

54. ;Qué acciones, omisiones y relaciones de poder identificas? Describe sin juzgar todavia a las personas.

55. ¢ Qué conceptos habria que aclarar para comprender el problema?

56. Formula tres preguntas iniciales: una critica, una creativa y una cuidadosa.
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n Generar, agrupar y seleccionar | 50 minutos

La comunidad no comienza con una pregunta elegida por el docente. Cada integrante aporta preguntas; después
el grupo las relaciona, examina y selecciona una que considere significativa.
Banco individual

Escribe seis preguntas diferentes sobre el caso. Incluye al menos una que examine el significado de broma,
responsabilidad, libertad, dafo o silencio.

Agrupacion

Familia Preguntas relacionadas Concepto central

Daio y cuidado
Libertad y limites
Responsabilidad
Pertenencia y silencio

Seleccion mediante FECUNDA

Cada integrante dispone de dos votos. Antes de votar, el grupo puede combinar preguntas semejantes y solicitar
aclaraciones.

Pregunta seleccionada

¢Por qué es significativa para la comunidad?

¢ Qué dos criterios necesita mejorar antes del dialogo?

Version ajustada
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“ Investigar los conceptos de la pregunta | 55 minutos

Antes de intercambiar opiniones, aclaren los conceptos centrales. Una definicion inicial no cierra la discusion:
ofrece un punto de partida que puede ponerse a prueba mediante casos y contraejemplos.

Mapa conceptual

Concepto principal de la pregunta

Definicion provisional del equipo

Un ejemplo claro

Un caso que parece ejemplo, pero genera dudas

Un contraejemplo que obliga a modificar la definicién

Distinciones posibles

Distincion Pregunta para investigar

Broma / humillacion ¢La intencién basta o también importan los efectos y la relacion de poder?
Silencio / neutralidad ¢ No intervenir significa no participar?

Libertad / impunidad ¢ Toda posibilidad de expresarse constituye un derecho sin limites?

Culpa / responsabilidad ¢, Solo es responsable quien inicio la accion?

57. ¢Qué distincién ayuda mas a precisar la pregunta del grupo y como la modifica?
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“ Preparar una comunidad de dialogo | 45 minutos

Una comunidad de dialogo investiga conjuntamente. No busca que una postura derrote a las demas, sino que las
ideas se vuelvan mas claras, razonables y cuidadosas.

Roles rotativos

Rol Responsabilidad
Moderacion Distribuye la palabra, recuerda la pregunta y solicita precision.
Relatoria Registra definiciones, razones, ejemplos, desacuerdos y cambios.
Observacion Identifica preguntas fecundas, escucha y cumplimiento de acuerdos.
Participacion Pregunta, argumenta, ejemplifica, escucha y puede revisar su postura.

Movimientos del dialogo

Aclarar: jqué quieres decir con...?

Pedir razones: ¢ por qué deberiamos aceptar esa afirmacion?
Ejemplificar: ¢ puedes mostrar un caso concreto?

Problematizar: ¢ ocurriria lo mismo si cambiara esta condicion?
Relacionar: lo que dices se conecta con la idea anterior porque...
Revisar: ahora modificaria mi postura en este punto...

Preparacion personal

Mi respuesta provisional a la pregunta

Mi razén principal

Un ejemplo

Una objecién que podria recibir

Una pregunta que deseo hacer al grupo
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“ Dialogar, registrar y reformular | 60 minutos

Procedimiento

58.
59.
60.
61.
62.

Lean la pregunta central y aclaren las palabras que puedan interpretarse de maneras distintas.

Realicen una primera ronda: cada participante expresa una respuesta y una razén en maximo un minuto.
Profundicen mediante preguntas, ejemplos, contraejemplos, consecuencias y perspectivas ausentes.

La relatoria registra acuerdos, desacuerdos, nuevas preguntas y modificaciones de postura.

Revisen la pregunta original: conserven su formulacién o modifiquenla si el didlogo mostré un problema.

Registro de la indagacidon

Razén que fortalecié una respuesta

Ejemplo o contraejemplo decisivo

Perspectiva que no habiamos considerado

Desacuerdo que permanece

Nueva pregunta que surgié

Reformulacion colectiva

Pregunta antes del dialogo

Pregunta después del dialogo

63.

¢, Qué aprendio el grupo al cambiar —o decidir no cambiar— la pregunta?
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n Podcast: una pregunta que cambié | 45 minutos

En equipos, graben un audio de 3 a 5 minutos. Puede realizarse con la grabadora de un teléfono; no es necesario
publicarlo en internet.

Guion

64. Presentacion de la experiencia o caso sin datos personales.
65. Pregunta inicial y problema detectado en su formulacion.

66. Criterios utilizados para reformularla.

67. Dos respuestas posibles y las razones que las apoyan.

68. Aportacién del didlogo que modificd o preciso la investigacion.
69. Pregunta final que queda abierta.

Notas para el guion

Rubrica del didlogo y el podcast

Criterio Logrado En desarrollo Inicial
Pregunta Es clara, significativa y se transforma Se comprende, aunque la Es cerrada, confusa o no
con criterios. reformulacion necesita precision. muestra transformacion.
Indagacién Compara respuestas, razones, Incluye respuestas y alguna razén, Enumera opiniones sin
ejemplos y una objecion. con escaso contraste. razones.
Cuidado Protege identidades, escucha voces Mantiene respeto, pero integra Expone a personas o
distintas y considera consecuencias. pocas perspectivas. descalifica posturas.

El audio se comprende, aunque
presenta desorden o participacion
desigual.

El producto esta incompleto o
resulta dificil de seguir.

El audio es claro, organizado y todas

Comunicacion e
las voces cumplen una funcion.

Tercera entrada de la bitacora

¢, Qué diferencia experimentaste entre preguntar para obtener una respuesta rapida y preguntar para investigar
con otras personas?
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Cierre del propdsito: transformacion de una pregunta

Revisa las tres entradas de tu bitacora, las preguntas ante Earthrise y Las meninas, la clinica de preguntas y el
registro de la comunidad de didlogo. Selecciona una pregunta cuyo proceso puedas reconstruir.

Ficha integradora

Experiencia o detonador

Pregunta en su primera formulacién

Supuesto o concepto que necesitaba examinar

Criterios FECUNDA que exigieron cambios

Primera reformulaciéon

Dos respuestas posibles y sus razones

Aportacion, ejemplo u objecion surgida en el dialogo

Formulacioén final de la pregunta

Nueva pregunta que deseo continuar investigando

Rubrica del producto integrador

Criterio Logrado
Relaciona la pregunta con una
Significado experiencia relevante para la vida o la
comunidad.
- Justifica las reformulaciones mediante
Criterios

criterios FECUNDA.

Integra examen critico, alternativas

Pensamiento complejo . .
creativas y cuidado de las personas.

Compara respuestas y muestra cémo

Proceso i A S
el dialogo transformé la investigacion.

En desarrollo

La experiencia aparece, pero su
importancia se explica poco.

Menciona cambios, aunque los

criterios se aplican parcialmente.

Desarrolla dos dimensiones con
claridad.

Registra respuestas, pero el
cambio es poco visible.
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Inicial

No se reconoce el origen o
significado de la pregunta.

Cambia palabras sin explicar
por qué.

Predomina una opinién sin
examen ni cuidado.

Presenta solamente el
resultado final.
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Autoevaluacion final

Marca el nivel que mejor describa tu proceso y registra una evidencia concreta de la bitacora.

Puedo... Si A veces Aun no Evidencia
Explicar por qué y para qué formulamos preguntas. o o o
Distinguir funciones sin convertirlas en categorias rigidas. o o o
Aplicar criterios para evaluar y reformular una pregunta. o o o
Formular preguntas criticas, creativas y cuidadosas. o o o
Explorar respuestas diferentes mediante razones y ejemplos. o o o
Participar en una comunidad de dialogo y revisar mi postura. o o o

Regreso a la tabla SQA

Completa ahora la columna ¢ Qué aprendi? de la pagina 2. Escribe también una pregunta que el proposito no
haya resuelto.
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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE

Pensamiento Filos6fico y Humanidades |

El ejercicio de filosofar y la perspectiva humanista

Propoésito formativo 3

Analiza la cotidianidad desde las normas, valores, creencias y visiones del mundo, para comprender el
sentido de la vida desde distintas perspectivas filosoéficas, cuestionando lo dado.

Meta educativa

Desarrolla la capacidad de formular preguntas filoséficas y de participar en dialogos argumentativos. Para ello,
aplica métodos de razonamiento y considera diversos enfoques filosoéficos, lo que le permite analizar los
desafios de su entorno desde una perspectiva humanista.

Contenidos formativos

e ;Qué es un problema filosofico?

e La experiencia de categorizar y conceptualizar.

e Problemas filosoficos: realidad, devenir, tiempo, muerte, libertad, felicidad, lenguaje y sentido de la vida, entre
otros.

Producto integrador: Cartografia de un problema filoséfico

Reconstruiras cémo una experiencia cotidiana se convirtié en un problema filosofico: identificaras normas,
valores, creencias y visiones del mundo; construiras conceptos; compararas perspectivas y registraras lo que
el dialogo hizo cambiar.

Nombre: Grupo: Fecha:
Duracion total estimada: 12 horas
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Ruta de aprendizaje

En el propdsito anterior aprendiste a transformar preguntas. Ahora avanzaras un paso: reconoceras qué vuelve
filoséfico a un problema, experimentaras cdmo los conceptos organizan la experiencia y contrastaras perspectivas
sobre problemas que atraviesan la vida cotidiana.

1. Problematizar 2. Conceptualizar 3. Perspectivas
Descubrir normas, valores, creencias y Construir categorias, distinciones y Relacionar problemas, contrastar
supuestos dentro de experiencias definiciones que puedan revisarse. respuestas y transformar la comprension
cercanas. inicial.

Antes de comenzar

70. Describe una situacioén cotidiana que te parezca normal, pero que podria ser de otra manera.

71. ¢Qué diferencia imaginas entre tener una dificultad y enfrentar un problema filoséfico?

72. Elige una palabra que utilizas con frecuencia —por ejemplo, libertad, respeto, éxito o felicidad— y escribe qué
significa para ti.

Acuerdo de dialogo y cuidado

Analizaremos ideas y situaciones sin exhibir a personas. Nadie esta obligado a contar una experiencia intima.
Podemos utilizar casos ficticios, pedir una pausa y conversar en privado con una persona adulta de confianza
cuando un tema nos afecte.
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SECUENCIA 1 | DE LA COTIDIANIDAD AL PROBLEMA

FILOSOFICO

¢ Qué se vuelve visible cuando dejamos de considerar normal una situacion?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Caso: una excepcion discutida | 40 minutos

Situacion

En un grupo se acordé guardar los teléfonos durante la clase. Un dia, Dana pide conservar el suyo porque
espera noticias sobre un familiar hospitalizado. Algunas personas consideran injusta cualquier excepcion;
otras afirman que tratar a todas las personas exactamente igual puede ignorar circunstancias importantes. La
docente debe decidir y explicar su criterio.

Primera lectura del caso

73. ¢Cual es la dificultad practica que debe resolverse de inmediato?

74. ;i Qué normas, valores y creencias entran en tensién?

75. Formula una pregunta que no se resuelva solamente con conocer mas datos del caso.

Cuatro lentes para mirar la cotidianidad

Lente ¢Qué permite reconocer? Pregunta para analizar
Norma Indica lo permitido, esperado u obligatorio. ¢ Quién establecié esta regla y a quién beneficia o afecta?
Valor Expresa lo que se considera valioso o ¢ Qué se prioriza: igualdad, cuidado, éxito, obediencia,
deseable. libertad...?
Creencia Es una idea que se acepta como ¢ Qué se da por cierto y qué razones lo sostienen?
verdadera.
Vision del mundo Organiza una manera amplia de ¢ Qué idea de persona, sociedad o buena vida aparece?

comprender la vida.

76. ¢Qué lente modifica mas tu primera interpretacion y por qué?

Cuadernillo - Agosto 2026 | 55



PENSAMIENTO FILOSOFICO Y HUMANIDADES |

n No toda dificultad es el mismo tipo de problema | 50 minutos

Una misma situacién puede generar problemas diferentes. Distinguirlos no significa encerrarlos en cajas: permite
reconocer qué procedimiento exige cada uno y dénde comienza la indagacion filosdfica.

Tipo Pregunta caracteristica ¢Como se investiga? Ejemplo en el caso

Practico ¢, Qué conviene hacer Decision, acuerdo y valoracién de ¢ Donde puede conservar Dana el
ahora? consecuencias. teléfono?

Empirico ¢, Qué ocurre de hecho? Observacion, documentos, datos o ¢ Cuantas interrupciones han ocurrido?

testimonios.

Técnico ¢, Qué medio funciona Prueba de procedimientos y recursos. ¢ Puede configurarse una alerta sin
mejor? distraer?

Filoséfico ¢, Qué significan y qué Conceptos, supuestos, razones, ejemplos ¢ La justicia exige tratar siempre igual?
justifican nuestras ideas? y objeciones.

Un problema, varias dimensiones

Clasifica la funcién predominante de cada pregunta y explica qué tendria que suceder para volverla filoséfica.

Pregunta Funcion inicial Transformacion filoséfica

¢Cuanto tiempo usamos el teléfono?
¢ Qué regla aplica en el plantel?

¢Ser justo es tratar a todas las personas
igual?

¢Qué hace valiosa una excepcion?

77. ¢Por qué una pregunta filoséfica puede necesitar datos sin reducirse a ellos?

Conexion con el Propoésito 2

Los criterios FECUNDA ayudan a mejorar la formulacién de una pregunta. En este propdsito examinaremos
ademas la experiencia, los conceptos y las perspectivas que convierten esa pregunta en un problema
compartido.
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“ ¢ Qué vuelve filoséfico a un problema? | 55 minutos
Criterio Un problema filoséfico...

Vinculo Nace de una experiencia, tension o practica significativa.
Profundidad Examina conceptos, fundamentos, supuestos o criterios.
Apertura No se resuelve solamente con un dato ni con un si o0 un no.
Pluralidad Admite respuestas diferentes que deben justificarse.
Consecuencia Puede modificar como comprendemos o vivimos una situacion.

Prueba los criterios
Pregunta inicial: ¢ Por qué la gente no respeta las reglas?
Marca los criterios que cumple y explica dos dificultades de su formulacion.

Vinculo o Profundidad o Apertura o Pluralidad o Consecuencia o

Reformulala para que examine una experiencia delimitada, un concepto y al menos dos respuestas
posibles.

Una reformulacion posible

¢, Cuando obedecer una regla contribuye a la convivencia y cuando cuestionarla puede ser una accién
responsable? Comparala con tu version: no es un modelo Unico, sino una opcién que debe justificarse.

Problema filosofico: definicidn provisional

Un problema filoséfico surge cuando una experiencia significativa nos obliga a examinar conceptos, fundamentos
0 supuestos que orientan nuestra manera de comprender y actuar. No se resuelve con un dato aislado: admite
respuestas distintas que deben compararse mediante razones.

78. Reescribe esta definicion con tus palabras e incluye un ejemplo diferente.
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n La caja de las preguntas, ahora con raices | 50 minutos

No escribas nombres ni datos que permitan identificar a alguien.

79. Escribe una situacion cotidiana que te cause asombro, incomodidad, duda o contradiccion.

80. Formula una pregunta filoséfica relacionada con esa situacion.

81. Anota detras del papel una norma, un valor, una creencia o una visién del mundo implicada.

82. Deposita el papel. El grupo leera, agrupara y relacionara las preguntas sin juzgar a quien las escribid.

Mi aportacion

83. Situacion o experiencia, descrita sin datos personales:

84. Pregunta filosdfica:

85. Norma, valor, creencia o vision del mundo implicada:

Agrupacion colectiva

Familia de preguntas Conceptos recurrentes Tension compartida

Convivencia y reglas
Identidad y pertenencia
Exito y buena vida

Tecnologia y realidad

86. ¢Qué pregunta del grupo permite investigar mejor una tensién compartida? Justifica mediante tres criterios.
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“ Comunidad de indagacion: cuestionar lo dado | 45 minutos

Pregunta central sugerida

¢, Cuando una costumbre merece conservarse y cuando necesita transformarse? El grupo puede sustituirla por
una pregunta seleccionada de la caja.

Movimientos del didlogo

e Precisar: ;qué entiendes por costumbre, conservar o transformar?

e Pedir razones: ¢ qué criterio permite sostener esa afirmacion?

e Ejemplificar: ;en qué situacion concreta se observa?

e Visibilizar una perspectiva: ¢ quién podria interpretar la situacién de otra manera?

Registro

87. Una razén que fortalecio o debilité mi postura:

88. Una norma, valor o creencia que antes no habia identificado:

89. Nueva formulacion del problema:

Primera entrada de la cartografia

Resume el recorrido: experiencia — pregunta — tension — concepto que necesita aclararse.

Autoevaluacion de la secuencia 1

Criterio 1 En
proceso
Distingo una dificultad practica de un problema filosofico. o o o
Identifico normas, valores, creencias y visiones del mundo. =] =] =]
Formulo un problema vinculado con una experiencia significativa. o o o
Escucho razones y puedo revisar mi interpretacion inicial. o o o
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SECUENCIA 2 | CATEGORIZAR Y CONCEPTUALIZAR LA

EXPERIENCIA

¢Los conceptos solamente nombran la realidad o también nos ensenan a verla?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Una imagen, un objeto y una palabra | 40 minutos

Obra: La traicion de las imagenes

En 1929 René Magritte pint6 la imagen de una pipa acompafada por la frase «Esto no es una
pipa». Observa la obra en la ficha oficial del Los Angeles County Museum of Art y distingue
objeto, imagen y palabra.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

90. ¢ Por qué la frase puede ser verdadera aunque veamos claramente una pipa?

91. Completa: el objeto real puede utilizarse para ; la imagen permite ; la palabra “pipa”

92. ;Qué confusion apareceria si trataramos la palabra, la imagen y el objeto como si fueran lo mismo?

Conceptualizar no es solamente nombrar

Un concepto reune y distingue experiencias segun caracteristicas que consideramos relevantes. Nos permite
comparar casos, reconocer diferencias, formular criterios y revisar la manera en que interpretamos una
situacion.

93. ¢ Qué diferencia existe entre la palabra libertad, una imagen de libertad y una experiencia de libertad?
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n Las categorias no son cajas naturales | 45 minutos

Categorizar consiste en agrupar experiencias u objetos mediante semejanzas y diferencias relevantes para un
proposito. La misma realidad puede categorizarse de varias maneras sin que todas las clasificaciones sean
igualmente utiles o cuidadosas.

Ejercicio: organizar una biblioteca escolar

Imagina estos materiales: una novela grafica sobre migracion; un manual de electricidad; poemas en una lengua
originaria con traduccién; una biografia cientifica; un videojuego narrativo; un recetario familiar; un ensayo
filosofico y un album fotografico de la comunidad.

Criterio de agrupacion Dos categorias posibles ¢Qué permite ver y qué oculta?

Tipo de lenguaje
Finalidad
Tema

Origen o comunidad

94. ; Qué materiales cambiarian de categoria si modificamos el criterio?

95. ¢ Qué consecuencias tendria clasificar a las personas con un unico criterio?

Categorias y poder

Las categorias facilitan la comprension, pero también pueden ocultar diferencias, fijar estereotipos o distribuir
oportunidades. Por eso debemos preguntar quién clasifica, con qué propdsito y qué consecuencias produce la
clasificacion.

96. Escribe una categoria cotidiana que convendria revisar y explica por qué.
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“ Laboratorio: ;qué llamamos felicidad? | 55 minutos

Una definicién se pone a prueba mediante casos, no casos y casos fronterizos. Lee las situaciones sin decidir
todavia cual representa mejor la felicidad.

Situacion ¢Felicidad? Razon o duda

A Una persona siente placer constante, pero todas sus experiencias
son simuladas.

B Alguien trabaja con esfuerzo en un proyecto valioso, aunque
atraviesa momentos dificiles.

C Una persona recibe admiracion en redes, pero vive pendiente de la
aprobacion ajena.

D Alguien disfruta una vida tranquila, relaciones cuidadosas y deseos
limitados.
E Una persona alcanza una meta importante mediante engafios y

experimenta satisfaccion.

Construye y prueba

97. Definicion inicial de felicidad:

98. Un caso que cumple claramente mi definicion y por qué:

99. Un caso fronterizo que obliga a modificarla:

100. Definicioén revisada:

Distinciones posibles

Placer / felicidad | satisfaccion/vida buena | éxito/sentido | bienestar individual / bienestar
compartido

101. ¢ Qué distincion mejora mas tu definicion y qué evita confundir?
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“ Distinguir para pensar con precision | 55 minutos

Las palabras libertad, identidad, realidad y sentido parecen familiares, pero pueden utilizarse de maneras
diferentes. Distinguir no separa por capricho: permite reconocer qué se esta afirmando y qué razones serian

pertinentes.

Distincion Pregunta que abre

Libertad / hacer lo que deseo ¢Un deseo puede disminuir mi libertad?

Igualdad / trato idéntico ¢ Considerar circunstancias diferentes contradice la
igualdad?

Identidad / permanecer sin ¢ Puedo cambiar profundamente y seguir siendo yo?

cambios

Realidad / apariencia ¢Una apariencia puede revelar algo real?

Sentido / finalidad impuesta ¢ Crear sentido equivale a descubrir un propésito?

Clinica de conceptos
Elige una de las siguientes afirmaciones y sométela a revision.

e Soy libre cuando nadie me impide hacer lo que quiero.

e Una persona auténtica nunca cambia para agradar a otras.

e Sialgo se siente real, entonces es real.

e Lavida tiene sentido solamente cuando se alcanza una gran meta.

102.  Concepto principal y significado que parece asumir la afirmacion:

103.  Caso que la apoya:

104.  Contraejemplo o caso limite:

105. Afirmacion revisada:

Ejemplo o contraejemplo
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n La maquina de experiencias | 45 minutos

Experimento mental adaptado de Robert Nozick

Imagina una maquina capaz de producir cualquier experiencia que desees. Mientras estas conectado, creeras
que compones musica, mantienes amistades, viajas, aprendes, ayudas a otras personas o alcanzas tus metas.
Las sensaciones seran indistinguibles de las que tendrias fuera de la maquina y no recordaras haberte conectado.
Puedes permanecer en ella durante toda tu vida.

Nozick utilizd este experimento para preguntar si una vida valiosa depende solamente de experiencias
agradables. No establece de antemano qué debes elegir: la fuerza del ejercicio esta en examinar qué valoramos
cuando decidimos.

Decision inicial
¢ Te conectarias para siempre? Marca una opcion y formula dos razones antes de dialogar. Sic No o
Todavia no puedo decidir o

Cambia una condicion

Variacion ¢ Cambiaria tu decision? Concepto puesto a prueba

Compartes la simulacion con personas reales.
Puedes desconectarte una vez al afo.
Tus acciones dentro ayudan a personas fuera.

No sabes con certeza si ya estas conectado.

106.  ;Qué revela tu decision sobre felicidad, realidad, autenticidad o libertad?

107.  Formula una objecion a tu propia postura.
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“ Galeria de conceptos en transformaciéon | 45 minutos

En equipos, elijan uno de estos conceptos: felicidad, libertad, realidad, identidad o sentido. Elaboren una ficha y
coléquenla a la vista del grupo.

Ficha del equipo

108.  Concepto y definicion inicial:

1009. Caso claro:

110.  Caso que no pertenece:

111.  Caso fronterizo o contraejemplo:

112.  Distincion que resultdé necesaria:

113. Definicién revisada:

Retroalimentacion de otro equipo

Comprendo que el concepto incluye... | El caso que todavia genera dudas es... | La distincion que convendria afiadir
es... | Un contraejemplo posible seria...

114.  ;Qué sugerencia acepto el equipo y qué razén tuvo para hacerlo?

Segundo descubrimiento

Conceptualizar no consiste en encontrar una definicion intocable. Es construir una herramienta que permita
comprender casos, hacer distinciones y corregirse cuando aparece una dificultad.
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Segunda entrada de la cartografia

Reconstruye la transformacion de un concepto trabajado en la secuencia.

Momento Registro

Definicion inicial

Caso o contraejemplo decisivo
Distincion formulada
Definicion revisada

Pregunta que permanece

Coevaluacion de la secuencia 2

Revision entre pares

Criterio Si En parte Todavia no
La definicion permite reconocer casos y no casos. i i i
Se explica por qué el caso fronterizo genera una dificultad. O O O
La distinciéon formulada mejora la precision. | | |
La revision muestra un cambio y no solamente palabras diferentes. o o o
El lenguaje utilizado evita estereotipos o descalificaciones. i i i

115. ¢ Qué aprendiste sobre la relacion entre lenguaje, categorias y experiencia?

116. ¢ Qué concepto cotidiano miraras ahora con mayor precaucion?
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SECUENCIA 3 | CONSTELACIONES DE PROBLEMAS Y

PERSPECTIVAS

¢ Como cambia un problema cuando lo relacionamos con otros y escuchamos
respuestas diferentes?

Duracioén estimada: 4 horas

“ Un mapa, no una lista | 40 minutos

Los problemas filoséficos no viven aislados. Una pregunta sobre felicidad puede conducir a la libertad, el tiempo,
la muerte o el sentido; una pregunta sobre lenguaje puede modificar lo que entendemos por realidad e identidad.

Cambio e identidad Accion y condiciones Buena vida

Realidad - devenir - tiempo - identidad Libertad - lenguaje - responsabilidad Felicidad - muerte - sentido de la vida

Traza conexiones
Escribe una pregunta para cada constelaciéon y dibuja flechas entre los conceptos que necesites relacionar.
117.  Cambio e identidad:

118.  Accion y condiciones:
119. Buena vida:
120. Conexion entre dos constelaciones:

Seleccion razonada

Elige una pregunta para continuar. Debe vincularse con una experiencia, contener una tension conceptual y
admitir perspectivas distintas.

121.  Pregunta seleccionada:
122.  ;Qué conceptos y qué experiencia la sostienen?

123.  ;Qué dos respuestas iniciales podrian enfrentarse?
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n Tiempo, cambio e identidad | 45 minutos

Obra: La persistencia de la memoria

Salvador Dali represento relojes blandos dentro de un paisaje extrafio. Observa la ficha del
Museum of Modern Art: describe antes de interpretar y formula preguntas sobre tiempo,
memoria y cambio.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

124.  ;Qué diferencia existe entre el tiempo medido por un reloj y el tiempo vivido?

Dos provocaciones

El rio

Heraclito relaciond la permanencia con el cambio: otras aguas fluyen para quienes entran en los mismos rios.
¢cUn rio conserva su identidad a pesar de cambiar?

El barco

Un barco es reparado durante afios hasta que ninguna tabla original permanece. ¢ Sigue siendo el mismo
barco? Si las tablas antiguas se reconstruyen en otro lugar, ¢,cual de los dos conserva la identidad?

Lleva el problema a la vida cotidiana

125.  ;Qué cambios has experimentado desde la educacion secundaria y qué permite decir que sigues siendo
la misma persona? Puedes responder mediante un personaje ficticio.

126.  ;La memoria conserva la identidad o también la transforma?

127.  Formula un criterio de identidad y pruébalo con el rio, el barco y una persona.

128.  ;Qué objecion podria recibir tu criterio?
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“ Libertad situada: elegir entre condiciones | 50 minutos

Situacién

Una plataforma recomienda a Sam videos, musica y noticias a partir de sus busquedas anteriores. Sam
afirma: «Elijo libremente porque nadie me obliga». Otra persona responde: «Tus opciones ya fueron
organizadas para mantener tu atencion». ¢ Las dos afirmaciones pueden contener parte de verdad?

Dos perspectivas para contrastar

Perspectiva Idea central Pregunta que plantea al caso
Spinoza, adaptacion Podemos sentirnos libres porque conocemos nuestros deseos, ¢ Qué causas influyen en la
pero ignoramos muchas causas que los producen. eleccion de Sam?
Sartre, adaptacion Las condiciones limitan posibilidades, pero no eliminan la ¢ Qué puede decidir Sam dentro de
responsabilidad de tomar postura frente a ellas. sus condiciones?

129.  ;Qué entiende cada perspectiva por libertad?

130.  ;Qué razén apoya a cada posicion y qué objecion podria recibir?

Lenguaje que orienta decisiones

Compara: «recomendado para ti», «tendencia», «lo que todos ven», «contenido patrocinado». ;Estas
expresiones solamente describen o también orientan lo que consideramos relevante?

131.  Selecciona una expresion y explica qué creencia o vision del mundo puede reforzar.

132.  Reformula el problema central incorporando libertad, condiciones y lenguaje.
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“ Finitud, felicidad y sentido | 55 minutos

Protocolo de cuidado

El tema se analizara filosoficamente mediante textos y situaciones generales. Nadie esta obligado a relatar
pérdidas, autolesiones ni experiencias personales relacionadas con el tema. Si este contenido provoca
malestar, puedes solicitar una pausa y acudir a una persona adulta de confianza o a los servicios de
orientacion del plantel.

Tres perspectivas breves

Perspectiva Propuesta de trabajo Problema que abre
Epicuro Comprender que la muerte no es una experiencia que padecemos puede ¢ Temer el final impide vivir el
disminuir el temor y permitir apreciar una vida limitada. presente?
Aristoteles La felicidad no se reduce a un instante agradable: se relaciona con ¢,Coémo se evalla una vida buena?

actividades, vinculos y virtudes desplegadas a lo largo de la vida.

Camus Aunque no encontremos un sentido previamente dado, podemos vivir con ¢ El sentido se descubre o se
lucidez, crear y asumir la tarea de dar orientacion a nuestra existencia. construye?

Lectura opcional: Carta a Meneceo

Consulta una traduccién de la carta de Epicuro y localiza su argumento sobre la muerte, los
deseos y la vida agradable. La actividad puede realizarse con la sintesis impresa si no hay
conexioén.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

133.  (En qué coinciden y en qué difieren las tres perspectivas?

134.  Elige una perspectiva, formula una objecién y responde provisionalmente desde ella.

135.  ;Qué normas, valores, creencias o visiones del mundo influyen en nuestra idea de una vida buena?

Recurso de apoyo

La Linea de la Vida brinda orientacion gratuita sobre salud mental y adicciones en el 800 911
2000. No sustituye los canales del plantel ni los servicios de emergencia.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.
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“ Comunidad de dialogo: investigar una constelacion | 50 minutos

El grupo elige una de las preguntas construidas. La finalidad no es declarar una postura vencedora, sino volver
mas claro el problema y registrar qué conceptos, razones y perspectivas transforman la investigacion.

Preparacion

136.  Pregunta central y constelacion:

137.  Mirespuesta provisional y una razon:

138.  Perspectiva que deseo poner a prueba:

Roles y responsabilidades

Rol Responsabilidad
Moderacion Recuerda la pregunta, distribuye la palabra y solicita precision.
Relatoria Registra conceptos, razones, objeciones, acuerdos y preguntas nuevas.
Observacion Identifica perspectivas ausentes, cuidado y cambios de postura.
Participacion Argumenta, ejemplifica, escucha y puede autocorregirse.

Registro de la indagacidon

139.  Razon, ejemplo o contraejemplo decisivo:

140.  Perspectiva que estaba ausente:

141.  Concepto que necesitdé una nueva distincion:

142.  Pregunta final, reformulada o ampliada:

143.  ;Qué cambid en la comprension del grupo aunque permanezca el desacuerdo?
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Cierre del propdsito: cartografia de un problema filoséfico

Revisa tus tres entradas y selecciona el problema cuyo proceso puedas reconstruir con mayor claridad. La
cartografia puede presentarse como ficha, mapa desplegable o exposicion de tres minutos, pero debe contener
todos los componentes.

Componente Sintesis de mi proceso

Experiencia cotidiana

Normas, valores, creencias y vision del
mundo

Pregunta o problema inicial
Conceptos y distinciones

Dos perspectivas contrastadas
Razon, ejemplo y objecion
Problema reformulado

Nueva pregunta

Rubrica del producto integrador

Criterio Logrado En desarrollo Inicial

Relaciona una experiencia con
Problematizacion normas, valores, creencias y
supuestos.

La experiencia aparece, pero la Presenta un tema general sin
tensién se explica parcialmente. problematizarlo.

Utiliza casos, distinciones y

Ny ) . Define conceptos, aunque muestra Enumera palabras o copia
Conceptualizacion contraejemplos para revisar

poca transformacion. definiciones.
conceptos.
. Compara respuestas diferentes con Menciona perspectivas con Presenta una sola opinién sin
Perspectivas Lo L
razones y objeciones. contraste limitado. razones.
Proceso Hace visible como la indagacion y el Registra algunos cambios sin Muestra solamente el
dialogo transformaron el problema. explicar su origen. resultado final.
Cuidado Analiza consecuencias, evita exponer  Mantiene respeto, pero integra Descalifica posturas o revela
personas y escucha otras voces. pocas perspectivas. datos sensibles.
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Autoevaluacion final

Puedo...
Criterio Si A veces Aun no
Reconocer un problema filoséfico dentro de una experiencia cotidiana. o o o
Analizar normas, valores, creencias y visiones del mundo. =] =] =]
Categorizar sin convertir las categorias en cajas rigidas. | | |
Construir y revisar conceptos mediante casos y contraejemplos. o o o
Relacionar realidad, devenir, tiempo, muerte, libertad, felicidad, lenguaje y sentido. =] =] =]
Comparar perspectivas y revisar mi postura en una comunidad de dialogo. o o o

Regreso al diagndstico

144.  ;Como cambid tu definicion inicial de problema filosofico?

145.  ;Como cambid la palabra que definiste al comenzar?

146.  Escribe una pregunta que este propdsito dejé abierta.
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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE

Pensamiento Filos6fico y Humanidades |
El ejercicio de filosofar y la perspectiva humanista

Propésito formativo 4

Formula preguntas filoséficas en torno al Conocimiento, Ciencia y grados de Verdad para reconocer su
relevancia en la vida cotidiana, desarrollando una comprensién critica sobre cdmo se construye el
conocimiento.

Meta educativa

Desarrolla la capacidad de formular preguntas filoséficas y de participar en dialogos argumentativos. Para ello,
aplica métodos de razonamiento y considera diversos enfoques filosoficos, lo que le permite analizar los
desafios de su entorno desde una perspectiva humanista.

Contenidos formativos

e Encuentros y desencuentros entre el conocimiento cientifico y los saberes sociales y humanisticos.
e Teorias del Conocimiento.

e El Problema de la Verdad.

e Percepcion y Razon.

e Posverdad.

e ;Qué implica interpretar?

Producto integrador: Expediente epistemolégico de una afirmaciéon

Seguiras una afirmacion desde su origen hasta una conclusién provisional: formularas preguntas, distinguiras
formas de conocimiento, examinaras fuentes y evidencias, aplicaras criterios de verdad y revisaras como la
percepcion, la interpretacion y la posverdad influyen en lo que creemos.

Nombre: Grupo: Fecha:
Duracioén total estimada: 12 horas
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Ruta de aprendizaje

En los propdsitos anteriores aprendiste a formular preguntas, construir problemas y revisar conceptos. Ahora
utilizaras esas capacidades para investigar codmo conocemos, qué justifica una afirmacién y como distinguir una
interpretacion razonable de una manipulacion.

1. Construccién 2. Justificacion 3. Interpretacion
Relacionar formas de saber, Examinar percepcion, razon, evidencia y Reconocer contexto, perspectivas,
experiencias, métodos y teorias del criterios de verdad. posverdad y posibilidades de revision.

conocimiento.

Antes de comenzar

147.  Escribe una afirmacion que hayas considerado verdadera porque la escuchaste, la observaste o confiaste
en alguien. Puedes utilizar un caso ficticio.

148.  ;Qué tendria que ocurrir para que revisaras esa creencia?

149.  ;Qué diferencia inicial encuentras entre un hecho, una opinién y una interpretacion?

Acuerdo de indagacién y cuidado

Examinaremos afirmaciones y argumentos, no la dignidad de las personas. No es necesario abrir cuentas
personales, mostrar historiales ni compartir creencias intimas. Podemos trabajar con los casos impresos y
tenemos derecho a corregirnos sin ser ridiculizados.
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SECUENCIA 1 | ;COMO CONSTRUIMOS CONOCIMIENTO?

¢ Todas las formas de conocer preguntan, justifican y explican del mismo modo?

Duracion estimada: 4 horas

“ Caso: el agua cambidé | 45 minutos

Situacion hipotética

En una comunidad cercana a una zona industrial, varias familias perciben desde hace semanas un olor
extrafo en el agua. Un laboratorio informa que las muestras analizadas cumplen los parametros revisados.
Pescadores sefialan cambios en el color del cauce y en la cantidad de peces; una médica registra mas
consultas por irritacion; una historiadora local recuerda modificaciones recientes en el uso del suelo. La
autoridad pide una sola conclusion.

Primera indagacion

150.  ;Qué sabe cada participante y en qué se apoya?

151. ¢ Qué informacion falta antes de aceptar o rechazar la afirmacion «el agua es segura»?

152.  ;Existe un desacuerdo sobre los hechos, sobre los criterios o sobre el significado de “segura”?

Construye la pregunta

Formula una pregunta filoséfica que no pueda resolverse tnicamente repitiendo el resultado del laboratorio.

Pista

Una pregunta epistemolégica examina qué cuenta como evidencia, quién puede conocer, como se justifica
una conclusion o qué limites tiene lo que afirmamos.
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“ Encuentros y desencuentros entre saberes | 50 minutos

La ciencia, las ciencias sociales, las humanidades y los saberes construidos en una comunidad pueden
encontrarse alrededor de un mismo problema. No responden necesariamente las mismas preguntas ni justifican
sus afirmaciones con idénticos procedimientos.

Forma de Pregunta predominante Recursos y criterios Aporte posible al caso

conocimiento

Ciencias naturales ¢, Qué procesos y sustancias pueden Muestreo, medicién, hipotesis, contraste ~ Composicion del agua y posibles
observarse o medirse? y revision. mecanismos.
Ciencias sociales ¢, Como se distribuyen los efectos y las Datos sociales, entrevistas, comparacion = Impactos desiguales,
decisiones? y contexto. instituciones y acceso.
Humanidades ¢, Qué significados, valores y memorias Interpretacion, documentos, conceptos y  Ideas de riesgo, justicia,
estan en juego? argumentos. confianza y responsabilidad.
Saberes ¢ Qué cambios se reconocen en la Observacion sostenida, memoria, Variaciones locales y preguntas
comunitarios experiencia acumulada? practica y transmision. que deben investigarse.

Diferencia sin jerarquia automatica

Reconocer varios saberes no significa que cualquier afirmacién tenga el mismo respaldo. Para una
afirmacién empirica se requieren evidencias pertinentes; para comprender significados y consecuencias
también necesitamos contexto, interpretacion y dialogo.

Cruce de aportaciones

153. ¢ Qué pregunta del caso exige principalmente evidencia empirica?

154.  ;Qué pregunta exige comprender valores, experiencias o instituciones?

155.  ¢En qué punto dos formas de conocimiento podrian corregirse o complementarse?

Lectura opcional: ciencia y sociedad

El texto de Raul Orduia Picon explica por qué la ciencia es una practica humana vinculada con
contextos sociales, politicos, econdmicos y ambientales. La sintesis impresa permite realizar la
actividad sin conexion.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.
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“ Cuatro rutas para justificar lo que sabemos | 55 minutos

Ninguna ruta se reduce a una caricatura: cada perspectiva ayuda a preguntar por el origen, la organizacion y la
justificacion del conocimiento.

Perspectiva Tesis de trabajo Pregunta que dirige

Racionalismo La razén puede reconocer principios y relaciones que no dependen ¢, Qué podemos justificar mediante

solamente de una impresion sensible. conceptos, deducciones o relaciones
necesarias?

Empirismo La experiencia sensible y la observacién son indispensables para ¢ Qué experiencia o evidencia apoya la
conocer hechos del mundo. afirmacion?

Criticismo El conocimiento comienza con la experiencia, pero la mente organiza ¢, Qué aporta la experiencia y qué pone
lo percibido mediante estructuras y conceptos. quien conoce?

Pragmatismo El significado de una idea se aclara al examinar sus consecuencias ¢, Qué diferencia practica produciria aceptar
dentro de una investigacion abierta a correccion. esta idea y como se pondria a prueba?

El escepticismo como vigilancia

Dudar no obliga a abandonar la busqueda. El escepticismo puede pedir mejores razones, advertir limites y
evitar que una afirmacion se convierta en certeza prematura.

Prueba las rutas

Regresa a la afirmacion «el agua es segura». Para cada perspectiva, escribe una pregunta o una exigencia de
Justificacion.

Perspectiva Pregunta o exigencia

Racionalismo
Empirismo
Criticismo
Pragmatismo

Escepticismo

156.  ;Qué perspectiva permite detectar un aspecto que las demas podrian pasar por alto?
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“ ¢Una respuesta de inteligencia artificial es conocimiento? | 50 minutos

Caso para analizar

Sam solicita a una herramienta de IA un resumen sobre racionalismo y empirismo. Recibe un texto claro y
seguro, pero sin referencias. Cuando pregunta por las fuentes, la herramienta ofrece dos titulos que no
aparecen en ningun catalogo. Sam afirma: «El resumen es conocimiento porque suena coherente y me sirve
para la tareay.

Distingue antes de responder

Elemento Pregunta para examinarlo Registro
Informacién ¢ Qué afirmaciones contiene el texto?
Comprension ¢ Quién puede explicar relaciones y limites con sus palabras?
Justificacion ¢ Qué fuentes o evidencias permiten sostenerlo?
Confiabilidad ¢ Qué procedimiento permite detectar y corregir errores?

157.  ¢La coherenciay la utilidad bastan para llamar conocimiento al resumen? Formula una razén y una
objecion.

158.  ;Qué acciones tendria que realizar Sam para convertir la respuesta en un aprendizaje justificable?

159.  ;Puede una herramienta proporcionar informacion correcta sin comprenderla? ; Qué cambia para quien la
utiliza?

Principio de uso
Una respuesta fluida no sustituye la verificacion. Registrar la consulta, contrastar fuentes, reconocer limites y
elaborar una explicacion propia permite utilizar una herramienta sin delegar el juicio.
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“ Comunidad de dialogo: ¢ quién puede conocer? | 40 minutos

El grupo selecciona una pregunta construida en la secuencia. La finalidad no es elegir una teoria vencedora, sino
reconocer qué exige cada postura y qué aspectos del problema permanecen abiertos.

Preparacion

160.  Pregunta central:
161.  Respuesta provisional y una razon:

162.  Perspectiva desde la que deseo formular una objecion:

Movimientos de indagacion

e Solicitar evidencia: ¢ qué observacion, fuente o experiencia apoya esa afirmacion?
e Examinar el concepto: ¢qué entiendes por conocer, comprender o justificar?

e Buscar limites: s en qué caso dejaria de funcionar esa explicacion?

e Integrar una voz: s qué forma de conocimiento todavia no hemos considerado?

Primera entrada del expediente

Componente Registro

Afirmacion seleccionada

Pregunta filoséfica

Formas de conocimiento implicadas
Evidencia o justificacion necesaria

Limite reconocido

Autoevaluacion de la secuencia 1

Criterio i En
proceso
Distingo informacién, comprension y conocimiento justificado. | | |
Reconozco aportes y limites de distintas formas de saber. i i i
Aplico una perspectiva epistemoldgica sin convertirla en etiqueta. o o o
Puedo formular una pregunta sobre como se construye una afirmacion. | | |
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SECUENCIA 2 | ;QUE JUSTIFICA QUE ALGO SEA VERDADERO?

¢ Ver, razonar y estar convencidos significan lo mismo?

Duracion estimada: 4 horas

“ Una percepcion que necesita revision | 35 minutos

Observa las dos lineas antes de medirlas. Decide cual parece mas larga y explica en qué te apoyaste.

163. ¢ Cual linea parece mas larga: A o B? ;Qué tan segura es tu respuesta?

Ahora utiliza una regla o una tira de papel. Ambas lineas horizontales tienen la misma longitud.

164.  ;Tu percepcion fue falsa, incompleta o interpretada mediante el contexto visual?

Percepcioén y razén colaboran

Percibir no es recibir una copia neutral del mundo: atendemos, agrupamos e interpretamos. La razon puede
comparar, medir e inferir; pero también necesita experiencias, premisas y criterios que pueden revisarse.

165.  Formula una pregunta filoséfica sobre la relacion entre apariencia, percepcion y realidad.

166. ¢ Qué situacién cotidiana muestra que una primera impresion puede orientar una conclusion? Utiliza un
caso ficticio.
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n Tres testimonios, una explicacion | 40 minutos

Situacién

Durante el descanso se escucha un golpe y una bicicleta aparece en el suelo. Alex afirma que alguien la
empujo; Bea vio a una persona correr cerca; Cris observd que una rafaga movié varios objetos. Una camara
muestra la bicicleta, pero el momento de la caida queda fuera del encuadre.

Fuente Qué aporta Qué no permite concluir todavia
Alex Escucho el golpe y observé la bicicleta caida. No vio la causa de la caida.
Bea Vio a una persona correr cerca. Cercania no demuestra intervencion.
Cris Percibio una rafaga y objetos en movimiento. No midi6 si bastaba para derribarla.
Camara Registra parte del lugar y del tiempo. El encuadre no contiene el momento decisivo.

De lo observado a lo inferido

167.  Escribe un hecho observado, una inferencia y una explicacion posible.

168. ¢ Qué evidencia permitiria discriminar entre las explicaciones?

169.  ;Por qué un testimonio puede ser valioso sin ser infalible?

Cuidado epistemolégico
Evitar una acusacién apresurada es una practica de pensamiento cuidadoso. Reconocer lo que no sabemos
protege a las personas y mejora la investigacion.

170.  Reformula una afirmacion demasiado segura para que exprese con precision su grado de respaldo.
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n El problema de la verdad: criterios en acciéon | 45 minutos

Un criterio de verdad indica qué relacion o procedimiento consideramos pertinente para sostener una afirmacion.
Los criterios no son recetas aisladas: segun el tipo de afirmacion, pueden complementarse y también entrar en
tension.

Criterio Pregunta central Prueba breve
Correspondencia ¢ La afirmacion concuerda con los hechos Comparar «la bicicleta esta en el suelo» con la situacion
pertinentes? observable.
Coherencia ¢ Es compatible con otras afirmaciones justificadasy =~ Revisar si la explicacion contradice tiempos o datos
no se contradice? disponibles.
Consecuencias ¢, Qué permite anticipar o hacer y puede someterse a Predecir qué ocurriria si una rafaga semejante se repite.
practicas prueba?

Examen intersubjetivo  ;Puede revisarse publicamente mediante razonesy  Permitir que otras personas cuestionen el método y la
evidencias? conclusion.

El consenso no fabrica los hechos

Un grupo puede equivocarse. El didlogo contribuye cuando permite preguntar, objetar, comprobar y corregir
sin coercion; su valor esta en mejorar la justificacion, no en convertir la mayoria en verdad.

Aplica y compara

171.  Afirmacion: «Alguien derribé la bicicleta». ; Qué exigiria cada criterio para aceptarla?

172.  ;Puede una afirmacion ser coherente y, sin embargo, no corresponder con lo ocurrido? Construye un
ejemplo.

173. ¢ Qué criterio seria insuficiente si se utilizara solo? Explica.
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“ Grados de verdad o grados de respaldo | 40 minutos

Distincidon necesaria

En afirmaciones facticas sencillas, verdad y falsedad no son porcentajes: que la bicicleta haya caido no es
verdadero al 70 %. Lo que admite grados es nuestra confianza o el respaldo disponible. Una conclusion
puede estar sélidamente justificada, ser plausible, incierta o estar contradicha.

Nivel de respaldo ¢ Qué podemos afirmar? Qué podria modificarlo
Sélido Convergen evidencias independientes y no hay objeciones decisivas Nueva evidencia confiable o una
conocidas. explicacion superior.
Razonable La evidencia disponible apoya la afirmacién, aunque quedan limites Datos adicionales, una réplica o un
identificados. contraejemplo.
Plausible Hay indicios, pero también alternativas compatibles con ellos. Pruebas que permitan discriminar entre

explicaciones.

Incierto No contamos con informacion suficiente o verificable. Fuente, contexto, método y evidencia
pertinentes.
Contradicho La evidencia disponible entra en conflicto con la afirmacion. Una revisién documentada de la

evidencia o del significado.

Clasifica sin fingir certeza

Afirmacion Nivel de respaldo Razon

La bicicleta cayé durante el descanso.
Una persona la empujé.
La rafaga fue la causa.

El video muestra todo lo ocurrido.

174.  ;Qué diferencia existe entre decir «no sé», «es posible» y «la evidencia apoya»?

175. ¢ Por qué reconocer incertidumbre puede hacer mas confiable una explicacion?

La verdad cientifica es revisable
Revisable no significa arbitraria. Una explicacién cientifica puede corregirse porque conserva procedimientos
publicos de observacion, contraste, argumentacion y revision.
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“ Dossier: ;se suspenderan las clases? | 45 minutos

Analiza este caso ficticio. No necesitas abrir internet ni consultar cuentas personales.

Documento Contenido Datos para valorar
A. Mensaje reenviado «Mafana no hay clases por una fuga. Compartelo antes de que lo Sin autor, fecha ni enlace verificable.
borren».
B. Fotografia Muestra agua en un pasillo del plantel. No permite reconocer fecha ni origen.
C. Aviso firmado Informa mantenimiento de 7:00 a 9:00; las actividades continuan. Fecha actual, area responsable y

medio institucional.

D. Testimonio Una estudiante dice que el semestre pasado ocurrié algo parecido. Experiencia relevante, pero

corresponde a otro momento.

Ruta de verificacion

176.
177.
178.
179.
180.

181.

182.

183.

Delimita exactamente qué afirma cada documento.

Identifica autoria, fecha, contexto e intencion.

Distingue evidencia directa, inferencia y recuerdo.

Contrasta con una fuente responsable y registra lo que todavia no sabes.

¢, Cual documento tiene mayor autoridad para informar la decision y por qué?

¢ La fotografia es falsa o esta descontextualizada? Explica la diferencia.

Redacta una conclusion proporcional a la evidencia disponible.

Formula una pregunta filoséfica sobre confianza, testimonio o autoridad epistémica.
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Comunidad de dialogo: justificacion y error | 35 minutos

Pregunta central sugerida
¢Una creencia bien justificada puede resultar falsa? El grupo puede sustituirla por una pregunta formulada
durante la secuencia.

184.  Mirespuesta provisional y un ejemplo:

185.  Criterio de verdad que utilizaré y su limite:

Registro de la indagacidon

Cambio registrado Evidencia breve

Una razén modificé el respaldo
Aclaramos percepcion, inferencia y hecho

Una objecion sigue abierta

Segunda entrada del expediente

Componente Registro

Evidencias y fuentes

Criterios aplicados

Nivel de respaldo y limite

Pregunta reformulada

Coevaluacion de la secuencia 2

Criterio Si En parte Todavia no
Distingue observacion, inferencia, explicacion y valoracion. o o o
La conclusion es proporcional a las evidencias disponibles. i i i
Aplica criterios de verdad y reconoce sus limites. o o o
Puede revisar una afirmacion sin ocultar la incertidumbre. o o o
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SECUENCIA 3 | INTERPRETAR EN TIEMPOS DE POSVERDAD

¢Coémo distinguimos una interpretacion razonable de una manipulacién?

Duracion estimada: 4 horas

“ Una imagen verdadera con un relato engafioso | 40 minutos

Caso ficticio

En una red social circula una fotografia auténtica de un pasillo escolar inundado. El texto afirma: «Esto ocurrié
hoy y las autoridades lo ocultan». La imagen fue tomada dos afios antes, durante una reparacién ya
documentada. Miles de personas comparten la publicacién porque confirma su desconfianza.

Separa los componentes

Componente Andlisis

Hecho comprobable
Contexto omitido
Interpretacion sugerida
Emocion movilizada

Accion que busca provocar

186. ;La autenticidad de la fotografia vuelve verdadera la publicacién completa?

187.  ;Qué creencia previa favorece que el mensaje se comparta sin verificar?

Posverdad

El programa la define como una distorsion deliberada de la realidad que manipula creencias y emociones para
influir en la opinidon publica y en actitudes sociales. No es una interpretacion cualquiera: intervienen seleccion,
omisién o alteracion orientadas a persuadir.

188.  Formula una pregunta filoséfica sobre la responsabilidad de quien crea, comparte o recomienda el
mensaje.
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“ No todo lo falso ocurre del mismo modo | 40 minutos

Concepto Distincion operativa Pregunta de analisis
Error Afirmacioén equivocada sin intencién de engafar. ¢ Qué procedimiento permitiria corregirla?
Mentira Afirmacién que se considera falsa y se comunica para engafar. ¢ Qué sabia y qué buscaba quien la
enuncié?
Informacion errénea Contenido falso o inexacto compartido sin conocer necesariamente su ¢ Coémo llegd a aceptarse y circular?
falsedad.
Desinformacion Contenido falso o manipulado producido o difundido deliberadamente ¢, Qué seleccion, edicion o contexto fue
para causar un efecto. alterado?
Opinion Valoracién o postura que debe distinguirse de una descripcion factual. ¢, Qué razones y valores la sostienen?
Interpretacion Propuesta de sentido apoyada en elementos, contexto y relaciones. ¢, Qué evidencia la vuelve mas razonable
que otra?
Posverdad Entorno en que hechos pierden influencia frente a emociones y creencias ¢ Por qué el mensaje resulta convincente
movilizadas. aunque sea refutado?

Clasifica y justifica

Una clasificacion puede necesitar mas de una categoria. Lo importante es explicar qué rasgos aparecen y qué
informacion falta.

189.  Alguien comparte la fotografia creyendo que es actual. ; Qué conceptos se aplican?

190. La cuenta original conoce la fecha y la oculta. ; Qué cambia?

191.  Una persona comenta: «La escuela administra mal sus recursos». ¢ Es hecho, opinion o interpretacion?
¢, Qué necesitaria para sostenerse?

Recurso opcional: desinformacion

El manual de UNESCO diferencia informacion errénea y desinformacion y propone practicas
de verificacion. La tabla impresa contiene las distinciones necesarias para trabajar sin
conexion.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.
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n Dos ventanas construidas por un algoritmo | 40 minutos

En vez de revisar cuentas personales, compara estas dos simulaciones. Ambas se forman a partir de la misma
ciudad y del mismo dia.

Ventana A Ventana B

Video: tres robos captados por camaras. Video: festival comunitario con asistencia numerosa.
Comentario: «Ya no se puede salir». Comentario: «La comunidad se organiza».

Noticia: aumento de denuncias en una zona. Noticia: disminucion anual de un delito en la ciudad.
Publicidad: camaras y seguros. Publicidad: actividades culturales gratuitas.
Recomendacion: contenido sobre inseguridad. Recomendacion: contenido sobre participacion vecinal.

Observa la seleccion

192.  ;Qué vision de la ciudad puede construir cada ventana?

193. ¢ Alguna publicacion tiene que ser falsa para producir una imagen parcial de la realidad?

194.  ;Qué intereses, emociones o interacciones podrian reforzar cada seleccién?

Un filtro no es el mundo completo

Un algoritmo ordena y prioriza contenidos segun reglas, datos e intereses. Puede mostrar informacion
verdadera y, aun asi, limitar la diversidad de experiencias disponibles para interpretar la realidad.

Disefia una practica de autonomia

195.  Propdn tres acciones para ampliar la informacion antes de formar una conclusién.

196. ¢ Qué responsabilidad corresponde a la plataforma y cual a quien utiliza el servicio?
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“ Laboratorio de interpretacion: mirar de nuevo | 45 minutos

Obra: Los embajadores

Hans Holbein el Joven pinté en 1533 a dos hombres rodeados de instrumentos, libros y
objetos. Una forma alargada en el suelo se convierte en calavera al observarla desde cierto
angulo. Describe antes de consultar la ficha de la National Gallery.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.

Primera lectura

197.  Registra cinco elementos observables sin atribuirles todavia un significado.

198. ¢ Qué interpretacion inicial propones y qué elemento la sostiene?

Contexto para volver a mirar

La obra fue realizada durante conflictos politicos y religiosos en Europa. Los objetos aluden al conocimiento, la
medicidn, la musica y la divisién; una cuerda del laud aparece rota. La calavera anamorfica introduce la
mortalidad y exige cambiar fisicamente el punto de vista.

199.  ;Qué cambid en tu interpretacion después de conocer el contexto?

200. ¢ El contexto elimina la primera lectura o permite revisarla?

Interpretar no es adivinar

Una interpretacion relaciona partes y conjunto, dialoga con el contexto, hace visibles los supuestos de quien
interpreta y permanece abierta a objeciones. Varias lecturas son posibles, pero no todas cuentan con el
mismo apoyo.

201.  Formula una pregunta sobre conocimiento, apariencia o finitud que la obra permita investigar.
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“ Del primer sentido a una interpretacion razonada | 35 minutos

El movimiento de interpretar

Movimiento Accion Registro con la obra o el caso de la fotografia

Anticipar Reconocer la primera lectura y los supuestos
desde los que surge.

Describir Distinguir elementos observables de inferencias y
valoraciones.

Contextualizar Investigar autoria, situacion, género, fecha 'y
destinatarios.

Relacionar Interpretar las partes desde el conjunto y el
conjunto desde las partes.

Contrastar Comparar otra lectura y solicitar evidencias o
razones.

Revisar Modificar, precisar o sostener la interpretacion
explicando por qué.

Dos provocaciones filosoéficas

Gadamer, adaptacion
Comprender no significa borrar nuestra perspectiva, sino reconocerla y ponerla en dialogo con lo interpretado
y con otros horizontes de sentido.

Ricoeur, adaptaciéon
Interpretar puede combinar una disposicién a comprender con una actitud critica que examine lo que un
discurso muestra, oculta o hace posible.

202.  ¢Qué riesgo aparece si creemos interpretar sin supuestos?

203. ¢ Qué riesgo aparece si suponemos que cualquier interpretacién vale lo mismo?

204. Redacta un criterio para distinguir una interpretacion razonable de una arbitraria.
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“ Comunidad de dialogo: interpretar sin relativismo | 40 minutos

Pregunta central sugerida
¢, Como puede una interpretacion ser revisable sin que todas las interpretaciones sean igualmente validas?

Criterios para preparar una intervencion

e Sefala el elemento, dato o fragmento que apoya tu lectura.

e Explica la relacion entre ese elemento y tu conclusion.

e Reconoce el contexto y el supuesto desde el que interpretas.

e Formula una objecion y muestra qué te haria revisar la postura.

e Considera consecuencias y evita atribuir intenciones sin evidencia.

Registro del didlogo

205. Interpretacion que recibié mayor apoyo y evidencia decisiva:
206. Lectura alternativa que no debe descartarse todavia:
207.  Supuesto o emocién que influyd en el grupo:

208. Diferencia aclarada entre interpretacion y posverdad:

Tercera entrada del expediente

Componente Registro

Contexto relevante
Interpretaciones contrastadas
Posible sesgo o manipulacion
Criterio de interpretacion

Conclusién provisional

209.  ;Qué nueva pregunta dejo abierta la investigacion?
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Cierre del propdsito: expediente epistemoldgico de una afirmacion

Integra las tres entradas. El expediente puede presentarse como ficha desplegable, cartel razonado o exposicién
de cuatro minutos, pero debe hacer visible el proceso de revisiéon y no solamente la respuesta final.

Componente Sintesis de mi proceso

Afirmacion, fuente y contexto

Pregunta filosoéfica inicial

Formas de conocimiento y perspectivas
Evidencias, testimonios y limites
Criterios de verdad

Percepcion, razén e interpretacion
Posible error, sesgo o posverdad
Objecion y respuesta

Conclusioén provisional

Pregunta reformulada

Rubrica del producto integrador

Criterio

Problematizacion

Justificacion

Perspectivas

Interpretacion

Proceso y cuidado

Logrado

Formula una pregunta filosofica
precisa sobre como se construye o
justifica la afirmacion.

Distingue fuentes, evidencias e
inferencias; aplica criterios y reconoce
limites.

Contrasta formas de conocimiento e
incorpora una objecién que modifica el
analisis.

Relaciona texto, contexto y supuestos;
distingue interpretacion, error y
manipulacion.

Hace visibles revisiones, expresa
incertidumbre y dialoga sin exponer ni
descalificar.

En desarrollo

La pregunta es pertinente, pero
todavia amplia o poco vinculada
con la afirmacion.

Utiliza evidencias, aunque explica
parcialmente su pertinencia o
alcance.

Menciona dos perspectivas con
contraste limitado.

Reconoce el contexto, pero no
muestra como transforma la
lectura.

Registra algun cambio y mantiene
respeto, pero explica poco su
origen.

Inicial

Presenta un tema o una
pregunta que se responde
con un dato.

Repite informacion sin
examinar su respaldo.

Presenta una sola opinién
como respuesta definitiva.

Confunde interpretacion con
opinion o con cualquier
significado posible.

Oculta cambios, exagera
certeza o descalifica otras
voces.
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Autoevaluacion final

Puedo...

Criterio Si A veces AUln no

Relacionar conocimiento cientifico con saberes sociales, humanisticos y

comunitarios sin confundir sus criterios. . . .
Comparar teorias del conocimiento mediante preguntas y casos. i i i
Aplicar criterios de verdad y expresar grados de respaldo. o o o
Distinguir percepcion, inferencia, explicacion e interpretacion. | | |
Reconocer error, desinformacién y posverdad. o o o
Reformular una pregunta y una conclusién a partir de evidencias, objeciones y 5 5 5

dialogo.

Regreso al diagndstico

210.  ¢Qué revisarias ahora en la afirmacién que escribiste al comenzar?

211. ¢ Como cambid tu distincion entre hecho, opinion e interpretacion?

212.  Escribe una pregunta sobre el conocimiento o la verdad que este propdsito dejo abierta.
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CUADERNILLO DE APRENDIZAJE

Pensamiento Filos6fico y Humanidades |

El ejercicio de filosofar y la perspectiva humanista

Propdésito formativo 5
Integra la formulacion de preguntas para participar con mayor rigor en comunidades de dialogo centradas en
problemas filoséficos contemporaneos.

Meta educativa

Desarrolla la capacidad de formular preguntas filoséficas y de participar en dialogos argumentativos. Para ello,
aplica métodos de razonamiento y considera diversos enfoques filosoéficos, lo que le permite analizar los
desafios de su entorno desde una perspectiva humanista.

Contenidos formativos

e ;Para qué dialogamos?

e Caracteristicas del dialogo filoséfico con perspectiva humanista.
e Actitudes y posturas del dialogo filosofico.

e Reglas para la discusioén filosofica.

e La controversia como posibilidad de dialogo filosoéfico.

Producto integrador: Memoria de una comunidad de didlogo

Documentaras como una pregunta sobre un problema contemporaneo cambia al recibir razones, ejemplos,
objeciones y nuevas perspectivas. La memoria mostrara el proceso colectivo, los acuerdos alcanzados, los
desacuerdos que permanecen y una pregunta reformulada.

Nombre: Grupo: Fecha:
Duracion total estimada: 12 horas
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Ruta de aprendizaje

Este propdsito retine el recorrido de la asignatura: problematizaras una situacion, formularas una pregunta,
aclararas conceptos, examinaras razones y fuentes, escucharas objeciones y revisaras tu postura dentro de una
comunidad de dialogo.

1. Sentido 2. Rigor y cuidado 3. Controversia
Distinguir dialogo, conversacion, debate Practicar actitudes, movimientos de Investigar un problema contemporaneo,
y polémica; reconocer qué vuelve pensamiento y reglas que permiten contrastar posiciones y documentar
filosofica y humanista una indagacion. construir con otras personas. cambios y desacuerdos.

Antes de comenzar

Caso diagnoéstico

En una reunion escolar se discute si deben restringirse los teléfonos durante las clases. Una persona
interrumpe; otra repite que 'todo mundo sabe' cudl es la solucién; una tercera no logra tomar la palabra y
alguien propone votar de inmediato.

213.  ¢En qué momento hay conversacion, discusion o imposicién? Explica una diferencia.

214.  Formula una pregunta que permita investigar el problema sin reducirlo a un si o un no.

215.  ;Qué tendria que ocurrir para que una persona revisara su postura durante el dialogo?

Acuerdo de dialogo y cuidado

Examinamos ideas, razones y consecuencias, no la dignidad de las personas. Podemos trabajar con casos
ficticios, pasar un turno y participar por escrito. No es necesario revelar experiencias intimas, abrir cuentas
personales ni defender una postura que nos identifique. Corregirse es parte de aprender.
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SECUENCIA 1 | ;QUE HACE FILOSOFICO UN DIALOGO?

¢Dialogar es solamente hablar sin agredir?

Duracion estimada: 4 horas

“ Un desacuerdo, cuatro maneras de responder | 40 minutos

Situacion hipotética
El consejo escolar analiza si deben restringirse los teléfonos durante las clases. El objetivo no es decidir
todavia, sino observar como cambia el problema segun la manera de relacionarse con el desacuerdo.

Escena Intervenciones ¢Qué ocurre?

A 'Si no estas de acuerdo es porque no te importa aprender'. La otra persona responde con = Ataque y defensa de identidades.
una burla.

B Cada participante expresa su opinion, pero nadie pregunta ni responde lo dicho por otra Monélogos sucesivos.
persona.

C El grupo negocia horarios para evitar el conflicto, aunque no examina qué significa Acuerdo practico.

aprender o decidir con autonomia.

D Se pregunta qué problema se intenta resolver, qué cuenta como uso educativo y qué Indagaciéon compartida.
regla seria justa para situaciones distintas.

Compara las escenas
216.  ¢En cual escena las personas pueden aprender algo que no sabian al comenzar? ; Por qué?

217. ¢ Puede existir respeto sin indagacion filoséfica? Construye un ejemplo.

218. s Puede haber desacuerdo sin enemistad? ; Qué condiciones lo harian posible?

Primera distincion
Un dialogo filosdéfico no se reconoce Unicamente por el tono amable. También exige una pregunta compartida,
conceptos que necesitan aclararse, razones examinables y disposicion a revisar lo que pensamos.
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“ ¢Para qué dialogamos? | 45 minutos

El texto de la Universidad Veracruzana relaciona el dialogo con la escucha, la diversidad, la vida comunitaria y la
transformacion del pensamiento colectivo. Utiliza la sintesis impresa antes de consultar el recurso.

Finalidad Pregunta para examinarla Riesgo o limite
Comprender ¢ Qué experiencia o significado intenta comunicar la otra persona? Confundir comprension con aprobacion.
Indagar ¢ Qué podemos descubrir juntos acerca del problema? Aceptar la primera respuesta del grupo.
Coordinar ¢ Qué decision o accion comun necesitamos construir? Ocultar desacuerdos para decidir rapido.
Transformar ¢ Qué creencia, relacion o practica tendria que revisarse? Imponer una transformacion definida de

antemano.

Lee con una pregunta

219. ¢ En qué sentido escuchar puede transformar el pensamiento y no solamente transmitir informacion?

220. ¢ Escuchar exige suspender todo juicio? Formula una respuesta y un limite.

221. ¢ Cuando buscar un acuerdo puede empobrecer el dialogo?

222. Redacta tu respuesta provisional a la pregunta: ;para qué vale la pena dialogar?

Lectura: didlogo y crisis civilizatoria

Marcos Ivan Juarez Martinez y Silvia del Amo Rodriguez proponen recuperar la escucha, la
diversidad y la comunidad frente a relaciones fragmentadas. El cuadro y las preguntas
impresas permiten trabajar sin conexién.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.
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“ Caracteristicas observables de un dialogo humanista | 45 minutos

Una caracteristica resulta util cuando permite observar y revisar lo que hacemos. No basta con afirmar que el
didlogo es respetuoso: necesitamos reconocer qué practicas cuidan a las personas y cuales mejoran la

indagacion.
Caracteristica Se hace visible cuando...

Dignidad Las ideas pueden cuestionarse sin humillar, etiquetar ni exponer a quien
participa.

Escucha activa Una intervencion reconstruye con fidelidad lo dicho antes de responder.

Horizontalidad Las razones cuentan mas que la autoridad, popularidad o volumen de la voz.

Busqueda Las intervenciones se conectan y trabajan sobre una pregunta comun.

compartida

Rigor Se piden razones, se aclaran conceptos y se prueban ejemplos y objeciones.

Cuidado Se consideran contexto, emociones, consecuencias y necesidades de
participacion.

Revisabilidad Cambiar de opinién puede reconocerse como logro y no como derrota.

Analiza una intervencion

Fragmento

Pregunta de observacion

¢,Se examind la idea o se juzgd a la
persona?

¢ Podemos expresar la postura ajena de
modo reconocible?

¢,Quién pudo influir y quién quedo fuera?

¢ Construimos o sélo acumulamos
opiniones?

¢, Qué hizo avanzar la investigacion?

¢, Qué efecto produjo nuestra forma de
hablar?

¢, Qué razén podria modificar mi postura?

Leo dice: 'Entiendo que te preocupa la distraccion. ¢ Aceptarias que una actividad guiada con el teléfono
puede favorecer el aprendizaje? ; Qué distinguiria ese uso de uno que lo interrumpe?'

223.  ;Qué caracteristicas del cuadro aparecen y qué podria mejorarse?

224.  Transforma una intervencion de la escena A de la pagina 3 para que conserve el desacuerdo y respete la

dignidad.
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“ Cuatro aportaciones para dialogar | 45 minutos

En lugar de confundir todas las formas de dialéctica, reunimos aportaciones directamente vinculadas con la
practica del dialogo filosdfico.

Perspectiva Aporte para el dialogo Movimiento que inspira

Sécrates Preguntar permite examinar definiciones, razones y contradicciones de  Pedir precision y reconocer lo que no
la propia vida. sabemos.

Lipman y Sharp La clase puede convertirse en comunidad de investigacion critica, Construir sobre otras ideas y revisar la
creativa y cuidadosa. pregunta.

Paulo Freire El didlogo exige reconocer a las personas como sujetos capaces de Preguntar con otras personas, no hablar
nombrar y transformar su mundo. por ellas.

Gadamer Comprender implica poner nuestra perspectiva en relacién con otrasy ~ Reconocer el punto de partida y ampliar
aceptar que puede transformarse. el horizonte.

Del tema a la pregunta compartida

Tema: uso de teléfonos en clase. Escribe una pregunta desde cada movimiento.

Movimiento Mi pregunta

Precisar un concepto

Pedir una razén

Incorporar una experiencia o voz
Examinar una consecuencia

Revisar un supuesto

225.  Selecciona la pregunta que permitiria mayor indagacion y explica el criterio utilizado.

Criterio provisional
Una pregunta compartida es clara, abierta, relevante, discutible mediante razones y capaz de conectar
experiencias con conceptos. No acusa de antemano ni oculta su respuesta dentro de la formulacion.
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“ Primera comunidad: escuchar sin igualar todas las ideas | 65 minutos

Pregunta central sugerida
¢ Escuchar seriamente una idea obliga a considerarla igualmente valida? El grupo puede sustituirla por la
pregunta seleccionada en la actividad anterior.

Preparacion individual

226. Respuesta provisional y una razon:
227.  Ejemplo o experiencia ficticia que ayuda a pensar:

228.  ;Qué respuesta diferente puedo reconstruir sin caricaturizarla?

Ruta de la comunidad

229.  Formular y acordar la pregunta central.

230.  Aclarar un concepto decisivo antes de acumular opiniones.
231. Relacionar cada intervencion con una idea anterior.

232.  Solicitar razones, ejemplos, contraejemplos y consecuencias.
233.  Cerrar con una sintesis provisional y una pregunta nueva.

Primera entrada de la memoria

Componente Registro

Pregunta inicial

Concepto que necesité aclararse
Razén que hizo avanzar el dialogo
Voz o perspectiva incorporada

Pregunta al cierre

Autoevaluacion de la secuencia 1

Criterio i En
proceso
Distingo dialogo filosofico, conversacion, negociacion y enfrentamiento. o o o
Puedo explicar una finalidad y un limite del dialogo. o o o
Formulo preguntas que permiten indagar y no sélo votar. i i i
Escucho una postura diferente sin confundir comprensién con aprobacion. | | |
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SECUENCIA 2 | DIALOGAR CON RIGOR Y CUIDADO

¢ Qué actitudes, movimientos y reglas permiten pensar con otras personas?

Duracion estimada: 4 horas

“ Actitudes: disposiciones que pueden cambiar | 40 minutos

No etiquetaremos a las personas como 'timidas', 'agresivas' o 'buenas para dialogar'. Observaremos conductas
modificables y las condiciones que favorecen u obstaculizan la participacion.

Conducta observable Efecto posible Transformacion cuidadosa
Callar aunque se desea participar Una experiencia relevante no ingresa a la Ofrecer turno escrito, tiempo de preparacion o
investigacion. invitacion sin presion.
Interrumpir o extenderse Otras voces pierden tiempo y el hilo comun Sintetizar en una idea y devolver la palabra.

se fragmenta.

Defender una certeza sin escuchar La postura se vuelve inmune a razones y Expresar qué evidencia podria modificarla.
ejemplos.

Evitar toda diferencia para Se ocultan tensiones y supuestos Formular el desacuerdo con precision y cuidado.

conservar armonia importantes.

Cambiar de idea sin explicar por El grupo no reconoce qué produjo Nombrar la razén, objecion o distincion decisiva.

qué aprendizaje.

Actitudes filosoficas

e Humildad intelectual: reconocer limites sin abandonar la busqueda.

e Apertura: considerar que otra perspectiva puede mostrar algo relevante.

e Firmeza cuidadosa: sostener razones sin atacar ni evitar el desacuerdo.

e Paciencia: dar tiempo para comprender, formular y revisar.

e Corresponsabilidad: cuidar tanto la calidad de las ideas como la participacion.

234.  ;Qué actitud necesitas practicar mas y qué conducta concreta permitiria observarla?

235.  ;Puede la humildad intelectual convertirse en silencio o conformidad? Explica el limite.
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n Movimientos para hacer avanzar la indagaciéon | 45 minutos

Movimiento Inicio posible Funcién
Aclarar ¢ Qué entiendes por...? Precisar términos y evitar desacuerdos aparentes.
Pedir razones ¢En qué te apoyas para afirmar...? Hacer examinable una postura.
Ejemplificar ¢ Puedes construir un caso en el que...? Conectar conceptos y experiencias.
Contraejemplificar ¢ Seguiria siendo cierto si...? Poner a prueba el alcance de una afirmacion.
Distinguir ¢Es lomismo ... que ...? Separar ideas que se estaban confundiendo.
Detectar supuestos ¢, Qué tendriamos que aceptar para...? Hacer visible lo dado por sentado.
Conectar ¢ Como se relaciona con lo dicho por...? Construir continuidad en vez de mondlogos.
Reformular Después de lo discutido, ¢ dirias ahora que...? Registrar cambios y precisiones.

Prueba los movimientos

Afirmacién
'Permitir teléfonos en clase siempre disminuye el aprendizaje’.

236. Formula una pregunta de aclaracion y otra que solicite razones.

237.  Construye un contraejemplo que examine la palabra 'siempre'.

238. Identifica un supuesto y redacta una reformulacién mas precisa.

Tarjeta de intervencion

Antes de hablar, elige una finalidad: aclarar, aportar una razoén, relacionar, objetar, ejemplificar o sintetizar.
Una intervencion breve con propésito suele ayudar mas que una opinién extensa sin vinculo con la pregunta.
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n ¢Quién habla y quién queda fuera? | 40 minutos

Caso

En un grupo de cuarenta estudiantes, cinco personas realizan casi todas las intervenciones. Otras prefieren
escribir antes de hablar; algunas necesitan mas tiempo para organizar sus ideas; dos no desean exponer
experiencias personales. El docente afirma: 'La participacion es abierta para todos'.

239. ¢ Ofrecer el mismo turno garantiza una participacién equitativa? Distingue igualdad y equidad.

240.  ;Qué barreras pueden existir aunque nadie prohiba hablar?

Roles rotativos de cuidado e indagacion

Rol Responsabilidad
Facilitacion Recuerda la pregunta, cuida los turnos y evita decidir el contenido.
Rastreo de preguntas Registra preguntas nuevas, reformulaciones y asuntos pendientes.
Rastreo de razones Distingue afirmaciones, razones, ejemplos y objeciones.
Cuidado Observa interrupciones, descalificaciones, presiones y voces no incorporadas.
Sintesis Reconstruye acuerdos, diferencias y cambios sin declarar una postura vencedora.

Disefa una participacion accesible

241.  Propon tres opciones de participacion ademas de hablar espontaneamente.

242.  ;Como puede invitarse a participar sin obligar a revelar algo personal?

Derecho a pasar
Pasar un turno no significa abandonar la comunidad. Se puede volver después, entregar una pregunta escrita,
solicitar que alguien lea una aportacion o asumir un rol de observacion.
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“ De reglas recibidas a acuerdos razonados | 40 minutos

En una discusion filoséfica cooperativa, una regla debe explicar qué protege y como contribuye a la investigacion.

Regla provisional Protege ¢Coémo se aplica?
Escuchar antes de responder Comprension y fidelidad Reconstruir la idea ajena y permitir correccion.
Dar razones Examen publico Relacionar la razén con la afirmacion defendida.
Responder objeciones Revisabilidad Contestar, precisar o reconocer un limite.
Mantener relevancia Pregunta comun Explicar como se conecta cada intervencion.
Buscar claridad Comprensién compartida Definir términos ambiguos y usar ejemplos.
No fingir certeza Honestidad intelectual Distinguir lo sabido, lo plausible y lo dudoso.
Cuidar la participacion Dignidad y equidad Evitar monopolios, presiones y ataques.
Registrar cambios Aprendizaje Nombrar qué razén o distincion modifico una postura.

Construye el decalogo del grupo

Elige ocho reglas del cuadro, modificalas si es necesario y agrega dos. Cada regla debe incluir una breve
justificacion.

1.
2
3
4
5
6
7
8
9
10

El decélogo sera puesto a prueba y revisado después de la siguiente comunidad.
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“ Laboratorio: contradecir, objetar y refutar | 40 minutos

Una controversia se empobrece cuando negar sustituye a razonar. Clasifica cada intervencion y reescribe las que
no permiten continuar.

Intervencion ¢ Qué permite hacer?
'No, eso no es cierto'. Contradiccion sin razén Niega, pero no ofrece material para
examinar.
'Tu idea no vale porque ti siempre usas el teléfono'. Ataque personal Desvia la discusion hacia la persona.
‘La regla supone que todo uso distrae; ¢como explicaria una Objecién Sefiala un supuesto y pide responder
actividad guiada?" un caso.
'Si el propésito es evitar distracciones, quiza conviene restringir  Distincion Precisa el alcance de la propuesta.

algunos usos y no el dispositivo'.
'Entonces acordamos que el problema no es idéntico en todas Sintesis provisional Registra un avance sin cerrar la

las actividades'. pregunta.

Reescribe para continuar
243.  Convierte la primera contradicciéon en una objeciéon que incluya una razon.

244.  Transforma el ataque personal en una pregunta relevante para el problema.

245.  Formula una respuesta posible a la objecién sobre las actividades guiadas.

Evalua la fuerza, no sélo el tono

Criterio Pregunta de revision

Pertinencia ¢ Responde a la afirmacién realmente sostenida?
Suficiencia ¢La razon basta o necesita mas apoyo?
Aceptabilidad ¢La premisa puede compartirse o justificarse?
Cuidado ¢ Cuestiona la idea sin degradar a la persona?
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“ Segunda comunidad: probar y revisar las reglas | 35 minutos

Pregunta central
¢Una regla justa debe tratar siempre a todas las personas de la misma manera?

Antes del didlogo

246. Respuesta provisional, razén y ejemplo:

247.  Movimiento de indagacion que me propongo utilizar:

Registro de observacion

Evidencia del dialogo Registro breve

Una pregunta aclaré un concepto
Una objecion fue respondida

Una voz se incorporé mediante otra forma de
participacion

Una regla ayudé o necesité modificarse

Segunda entrada de la memoria

Componente Registro

Actitud practicada

Razon u objecion decisiva

Cambio o precision

Regla revisada

Coevaluacion de la secuencia 2

Criterio Si En parte Todavia no
Relaciona sus intervenciones con la pregunta y con ideas anteriores. o o o
Solicita u ofrece razones, ejemplos, distinciones u objeciones. o o o
Reconoce limites y explica qué podria hacerle revisar su postura. i i i
Cuida la dignidad, los turnos y las distintas formas de participacion. o o o
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SECUENCIA 3 | LA CONTROVERSIA COMO INDAGACION

¢ Coémo sostener un desacuerdo sin convertirlo en combate ni fingir consenso?

Duracion estimada: 4 horas

“ ¢ Qué vuelve filosofica una controversia? | 35 minutos

Situacion Rasgo predominante Posibilidad filosé6fica
Conflicto Necesidades, intereses o acciones incompatibles. Preguntar por justicia, responsabilidad y formas de
reparacion.

Polémica Mensajes orientados a desacreditar o movilizar Detectar simplificaciones, identidades y emociones utilizadas.
publicos.

Debate Posiciones organizadas que buscan defenderse Examinar argumentos, aunque el formato competitivo puede
ante otras. limitar la revision.

Controversia Desacuerdo sostenido sobre hechos, valores, Construir una pregunta abierta y comparar criterios y
conceptos o decisiones. consecuencias.

Dialogo filoséfico Indagacion compartida, critica y cuidadosa. Reformular posiciones, registrar cambios y conservar

desacuerdos razonados.

No todo desacuerdo es una controversia fértil

Se necesita un objeto comun, posiciones comprensibles, razones que puedan examinarse, posibilidad de
respuesta y disposicion a revisar. Cuando se niega la dignidad o la evidencia compartida, primero deben
reconstruirse las condiciones del didlogo.

Clasifica y problematiza

248.  Una discusion contiene burlas y datos verdaderos. ¢ Eso basta para llamarla dialogo?

249.  Dos posturas ofrecen buenas razones incompatibles. ¢ El dialogo fracasé si no hay consenso?

250.  Formula una pregunta sobre la relacion entre desacuerdo, verdad y democracia.

Recurso opcional: video sobre dialogo filoséficohttps://www.youtube.com/watch?v=uTbyK5hFn_s
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“ Dossier: inteligencia artificial y aprendizaje | 45 minutos

Caso ficticio

Un plantel elaborara una regla sobre el uso de inteligencia artificial generativa. Algunas personas proponen
prohibirla; otras permitirla; otras distinguir usos y exigir transparencia. Antes de decidir, la comunidad debe
aclarar qué significa aprender, crear, recibir ayuda y asumir autoria.

Tarjeta Situacion Pregunta que abre
A. Apoyo Una estudiante investiga, pide a una IA un esquema, verifica las fuentes y ¢La herramienta sustituyé o acompafé su
declara cémo la utilizo. pensamiento?
B. Sustitucién Un estudiante entrega un ensayo generado que no puede explicar ni defender. ¢ Quién es responsable y autor del trabajo?
C. Una estudiante usa lectura en voz alta y sugerencias para organizar ideas; ¢ Tratar igual todos los usos produciria
Accesibilidad después revisa cada afirmacion. justicia?
D. Desigualdad Parte del grupo no tiene dispositivo o conexion estable fuera del plantel. ¢Una regla comun puede ampliar una
desventaja?
E. Datos La plataforma solicita textos, edad, correo e historial de consultas. ¢ Qué informacion es legitimo entregar para

aprender?

Primera lectura del dossier

251.  ¢Qué hechos, conceptos, valores e intereses aparecen en el caso?

252.  ;Qué tarjetas entran en tensién y cuales pueden complementarse?

253.  Escribe dos preguntas filosdéficas distintas que el caso permita investigar.

Principios para ampliar el analisis
Aprendizaje humano, autonomia, transparencia, privacidad, inclusion, equidad, responsabilidad y supervision
son criterios posibles. Ninguno resuelve por si solo todos los usos.
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“ De un tema a una pregunta central | 40 minutos

La pregunta central debe permitir que las posiciones se encuentren sin contener una acusacion ni una respuesta

anticipada.

Nivel

Tema

Pregunta informativa
Pregunta cargada
Pregunta demasiado

binaria

Pregunta filoséfica

Filtro de rigor

Ejemplo Revision necesaria
La inteligencia artificial en la escuela. Todavia no indica qué se
investigara.
¢ Cuantos estudiantes utilizan IA? Puede responderse con datos, pero

no examina criterios.

¢ Por qué la IA destruye el aprendizaje? Supone de antemano lo que tendria
que discutirse.

¢ Debe prohibirse la IA? Invita a elegir antes de distinguir
situaciones.

¢ Cuando una ayuda tecnologica fortalece el aprendizaje y cuando Permite aclarar conceptos, casos,

sustituye el juicio de quien aprende? criterios y limites.

e Claridad: se entiende qué se pregunta y qué conceptos necesitan precisarse.
e Apertura: no se responde solamente con un dato, una definicién o un si/no.

e Relevancia: surge de una tensioén real del dossier.

e Pluralidad: admite posiciones distintas que pueden justificarse.

e Cuidado: no acusa, etiqueta ni exige revelar experiencias personales.

e Fecundidad: permite ejemplos, objeciones, consecuencias y reformulacion.

254.  Revisa una de tus preguntas con el filiro y redacta una segunda version.

255. ¢ Qué concepto sera necesario aclarar antes de responderla?

Recurso opcional: IA generativa en educacion

La guia de UNESCO propone un enfoque centrado en las personas y considera inclusion,
equidad, privacidad, transparencia y desarrollo de capacidades humanas. El dossier contiene
la informacion necesaria para trabajar sin conexién.Abrir recurso

Si no hay conexidn, trabaja con la descripcion y las preguntas impresas.
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“ Posiciones, razones y objeciones | 45 minutos

Una posicién no es una identidad. Puedes examinar una tesis que no compartes y modificarla al reconocer
consecuencias, excepciones 0 mejores razones.

Posicion inicial Razon fuerte posible Objecion que debe responder

Prohibir todo uso Protege la autoria y evita que la herramienta sustituya También impediria apoyos transparentes,
procesos de aprendizaje. accesibles y verificables.

Permitir sin restricciones Favorece autonomia y exploracion de herramientas Ignora sustitucion del juicio, datos
presentes en la vida social. personales y desigualdad de acceso.

Permitir con condiciones Distingue usos, exige declaracion, verificacion y capacidad Las condiciones pueden ser ambiguas,
de explicar el trabajo. dificiles de comprobar o desiguales.

Decidir por actividad Relaciona la regla con el propésito especifico de aprendizaje. Puede generar incertidumbre y criterios

inconsistentes entre docentes.

Construye un mapa argumentativo

Elemento Mi registro

Tesis provisional

Razon principal

Ejemplo o evidencia pertinente
Supuesto reconocido
Objeciéon mas fuerte

Respuesta, limite o modificacion

256.  ¢Qué parte de tu posicion corresponde a un hecho y cual a una valoracién?

Principio de caridad

Reconstruye la version mas razonable de una postura antes de objetarla. Refutar una caricatura puede
parecer facil, pero no mejora la investigacion.
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“ Preparar la comunidad de dialogo final | 50 minutos

Pregunta central del grupo

Distribucion de responsabilidades

Responsabilidad Nombre o equipo Evidencia que registrara
Facilitar y cuidar turnos Pregunta comun, tiempos y conexiones.
Rastrear preguntas Preguntas nuevas y reformulaciones.
Rastrear razones Tesis, razones, ejemplos y objeciones.
Observar cuidado Participacion, interrupciones y formas de inclusion.
Sintetizar Acuerdos, diferencias, cambios y asuntos abiertos.

Guion flexible de indagacion

257.
258.
259.
260.
261.
262.

Abrir: leer la pregunta y presentar una primera distincion necesaria.
Explorar: solicitar dos posiciones y sus razones antes de valorar.
Profundizar: probar ejemplos, contraejemplos, supuestos y consecuencias.
Cruzar: responder la objecion mas fuerte e incorporar una voz ausente.
Revisar: permitir que cada postura se sostenga, precise o modifique.
Cerrar: sintetizar sin declarar vencedores y formular una nueva pregunta.

Mi intervencidn preparada

263.

264.

Movimiento que utilizaré y frase inicial:

¢, Qué tendria que escuchar para revisar mi postura?

Formatos de participacion
La comunidad puede combinar intervencion oral, tarjeta escrita, lectura por otra persona, registro grafico y
derecho a pasar. No se requieren cuentas, dispositivos ni experiencias personales.
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“ Metadialogo: mirar como pensamos juntos | 25 minutos

Después de la comunidad, el grupo analiza su proceso. El objetivo no es decidir quién gand, sino reconocer qué
hizo avanzar o detener la indagacion.

Registro colectivo

265. Razédn, ejemplo u objecion que modifico el recorrido:
266.  Concepto que quedd mas claro y distincion lograda:
267. Desacuerdo razonado que permanece abierto:

268. Regla o forma de participacion que debe revisarse:

Tercera entrada de la memoria

Componente Registro

Pregunta central

Posiciones contrastadas
Razones y objeciones decisivas
Cambio, precision o limite
Acuerdo y desacuerdo
Pregunta reformulada

Una salida comunicativa opcional

El grupo puede convertir la memoria en microvideo, audio, representacion en vivo, cartel o secuencia de vifetas.
El formato debe mostrar una pregunta, dos posiciones razonables, una objecion respondida y un cambio; la
calidad filoséfica importa mas que los efectos de edicion.

269.  ;Qué aprendizaje sobre el dialogo deberia comunicar el producto y qué evidencia lo mostrara?
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Cierre del propdsito: Memoria de una comunidad de dialogo

Integra las tres entradas y recupera una pregunta, concepto o problema trabajado durante la asignatura. La
memoria puede presentarse como cuadernillo breve, cartel razonado, audio, microvideo o exposicién; debe hacer
visible el proceso de indagacién y no solamente una conclusion.

Componente Sintesis de nuestro proceso

Problema contemporaneo y contexto
Pregunta inicial y criterios de seleccion
Conceptos y distinciones

Posiciones reconstruidas con fidelidad
Razones, ejemplos y objeciones

Voces y formas de participacion
Cambios, precisiones y limites
Acuerdos y desacuerdos razonados
Conclusioén provisional

Pregunta reformulada

Rubrica del producto integrador

Criterio Logrado

Formula una pregunta clara, abierta,
Pregunta relevante y revisable vinculada con un
problema contemporaneo.

Aclara conceptos y utiliza razones,
Indagacion ejemplos, contraejemplos, supuestos y
consecuencias.

Reconstruye posiciones con fidelidad,
Controversia responde objeciones y conserva
desacuerdos razonados.

Documenta qué cambid, qué limite
Revision aparecio y como se reformuld la
pregunta.

Protege la dignidad, distribuye la
Cuidado participacion y ofrece formatos
accesibles.

En desarrollo

La pregunta es pertinente, pero
amplia, binaria o poco conectada
con el caso.

Utiliza algunos movimientos, pero
la relacién entre ellos es parcial.

Presenta posiciones distintas,
aunque simplifica alguna o
responde poco.

Registra algun cambio, pero
explica parcialmente qué lo
produjo.

Mantiene respeto, aunque pocas

voces influyen o faltan alternativas.

Inicial

Presenta un tema, una
acusacion o una pregunta
respondida de antemano.

Acumula opiniones sin
examinarlas ni conectarlas.

Caricaturiza posturas o
declara una posicion
vencedora sin examen.

Sélo presenta la conclusion
final o oculta la incertidumbre.

Permite descalificaciones,
presion o exposicion
innecesaria.
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Autoevaluacion final

Puedo...
Criterio Si A veces Aun no
Explicar para qué dialogamos y reconocer limites del dialogo. o o o
Distinguir conversacion, debate, polémica, controversia y didlogo filoséfico. | | |
Formular y reformular preguntas filoséficas con criterios de rigor. | | |
Utilizar movimientos de indagacion para aclarar, justificar, objetar y sintetizar. o o o
Sostener un desacuerdo sin atacar personas ni fingir consenso. i i i
Registrar cambios, acuerdos, desacuerdos y preguntas abiertas. o o o

Regreso al diagndstico
270. Revisa la pregunta que formulaste al comenzar. ; Cémo la reescribirias ahora y por qué?

271.  ¢Qué intervencion tuya ayudo a pensar a otras personas? ;,Qué evidencia tienes?

272.  4Qué actitud o regla necesitas seguir practicando en futuras controversias?
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Referencias y recursos

Las referencias bibliograficas, artisticas, audiovisuales y digitales empleadas en las distintas secciones del
cuadernillo se reunen a continuacion.
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